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संवाद 

समतामूलक और समावेशी शशक्ा की संसककृशत

हर बच्चे कचे  पास सीखनचे की क्षमता होती है और सीखनचे का उपयुकत माहौल ममलनचे पर 
हर बच्ा सीख सकता है। यह समझ एक सामामिक और संवैधामनक मूलय है। समतामूलक 
और समावचेशी मशक्षा कचे  मव्ार का स्ोत इसी मूलय सचे मनकलता है। पाठशाला भीतर और 
बाहर का इस बार का संवाद इसी मवषय पर आयोमित मकया गया था। इस संवाद में अक्षत, 
अज़ीम प्चेमिी फ़ाउण्चेशन बेंगलूरु सचे, मदनचेश कननाटक, उत्तराखं् सचे, बृिचेश, मुसकान, 
भोपाल सचे, रम्म पालीवाल, एकलवय, भोपाल सचे और रोमहत मरिवचेदी, आरुमष, भोपाल सचे 
शाममल हुए। –सं.

रश्म : पहला प््न यह है मक समतामूलक 
मशक्षा और समावचेशी मशक्षा कचे  कया मायनचे हैं 

और यह हमारचे मलए कया अथ्थ रखती है? 

रोशित : समतामलूक मशक्षा का अथ्थ ह ैसबको 
मशक्षा ममलचे, सबका मशक्षा पर बराबरी का अमधकार 
हो। ऑन पचेपर सबको राइट टू एिकुचे शन है 
यानी सबका सकूल 
तक पहुँ् कर मशक्षा 
पानचे का अमधकार ह।ै 
मगर सब सकूल और 
मशक्षा तक पहुँ् ें और 
मशक्षा सब तक पहँु च्े, 
यह बहतु महत्वपूर्थ 
ह।ै कई वग्थ ऐसचे हैं 
मिनको मशक्षा तक 
पहुँ् ानचे कचे  मलए बहतु 
सारचे प्यास करनचे 
पड़ेंगचे। खासतौर पर, 
अगर हम पस्थन मवद 
म्सचेमबमलटीज़ की 
बात करतचे हैं तो 
बहतु–सी ्नुौमतयों 
कचे  कारर मशक्षा उन 

तक नहीं पहँु् पाती। उसकचे  बहतु–सचे काररों पर 
बाद में िाएँगचे। िब तक सब लोगों तक मशक्षा की 
पहुँ्  नहीं ह,ै यह नहीं कहा िाएगा मक सबको 
समतामूलक मशक्षा ममल पा रही है। 

समावचेशी मशक्षा यह है मक अगर बच्चे सकूल 
में आ िातचे हैं, तो भी उनकचे  साथ तरह–तरह का 

भचेदभाव होता है। सकूल 
में सुमवधाएँ, उपयुकत 
वातावरर नहीं ममल 
पाता, और उनका 
अनुकूलन नहीं हो 
पाता। मशक्षक, बच्चे, 
बच्ों कचे  अमभभावक 
और पूरा समाि, इन 
सभी की वचेवलेंथ एक 
हो तभी समतामूलक 
और समावचेशी मशक्षा 
कचे  लक्य को हामसल 
कर सकतचे हैं। 

हम एक 
लोकतांमरिक दचेश में 
रहतचे हैं। हम ्ाहतचे हैं शित्र : िीरा धुववे 
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मक हमारी मशक्षा और हमारचे संवैधामनक मूलयों 
में िुड़ाव हो। मशक्षा ऐसी हो, िहाँ मवद्ाथथी, 
अमभभावक और मशक्षक को यह न लगचे मक वह 
मिस मशक्षा की बात कर रहचे हैं, वह अनय सचे श्चेषठ 
अथवा कमतर है। मुझचे लगता है मक समतामूलक 
और समावचेशी मशक्षा का ऐमतहामसक–रािनीमतक 
सनदभ्थ समझनचे की िरूरत भी है। आि सचे 100 
साल पहलचे हम समतामूलक और समावचेशी की 
बात नहीं कर सकतचे थचे। यह बात लोकतांमरिक 
समाि की कलपना सचे शुरू हुई। मशक्षा में हम 
समानता की बात करतचे हैं और यह शबद बहुत 
अच्ा लगता है, लचेमकन हमारचे िीवन, समाि 
और मशक्षा सचे यह गायब हैं। उसकी एक विह 
यह है मक मवद्ालय लोकतांमरिक नहीं हैं। यह 
सवाल भी है मक राजय मिस लोकतंरि और 
मूलयों की बात करता है, कया वह उनहें वासतव 
में मवद्ामथ्थयों तक पहुँ्ाता भी है? मुझचे लगता 
है मक िब हम समानता और समावचेशी मशक्षा 
की बात करें तो हमारी नज़र हमारचे आसपास 
कचे  यथाथ्थ पर भी हो। संमवधान में नयाय, बराबरी, 
बनधुतव, सभी अच्ी बातें हैं, लचेमकन यथाथ्थ में 
मशक्षा की उपलबधता कई सतरों पर बँटी हुई है। 
सपषट कहूँ तो मकसी सरकारी मवद्ालय में अगर 
उपयुकत माहौल बना मदया भी िाए तब भी 

हममें यह एहसास तो रहता ही है मक यह सकूल 
समतामूलक मशक्षा का महससा नहीं है। 

रश्म : हालाँमक सामनती और रािशाही 
युग समापत हो गया, और लोकतंरि कचे  आनचे 
सचे सबको मशक्षा ममलचे, यह बात आम मानयता 
कचे  रूप में प््मलत ज़रूर हो गई लचेमकन मिर 
भी कया मशक्षा समतामूलक हो पाई? कया मशक्षा 
सबको ममल सकी, कया हर एक को एक ही 
सतर की गुरवत्ता की मशक्षा ममल पा रही है? 
समाि की मानमसकता की विह सचे सबको 
मशक्षा उपलबध करानचे की कोमशश कचे  बाविूद भी 
मशक्षा दरअसल समतामूलक नहीं हुई। 

बृजेश : समतामूलक और समावचेशी मशक्षा 
का मतलब है मक सभी बराबर हैं, हर बच्ा 
बराबर है और उसको बराबर कचे  अवसर ममलनचे 
्ामहए। हमारी मशक्षा वयवसथा ऐसी हो मिसमें, 
िामत, मलंग, धम्थ या अनय मकसी आधार पर 
मकसी भी तरह का कोई भचेदभाव, बच्चे कचे  
साथ न हो। हमारचे साथी वकता सवाल उठा 
रहचे थचे मक वासतव में सकूलों में कैसी मसथमत 
है, कया सकूल स्मु् में समावचेशी हैं, कया वो 
समतामूलक सकूल की अवधाररा पर सं्ामलत 
हो रहचे हैं? हम दचेखतचे हैं मक यह बस कलपना 
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है। हम क्रा ्ुननचे वालचे 
पारधी समुदाय कचे  बच्ों 
कचे  साथ काम कर रहचे 
हैं। क्रा ्ुननचे का काम 
करतचे हुए इन बच्ों नचे 
कभी–कभार सकूल िानचे 
की कोमशश भी की, 
लचेमकन सकूल कचे  अनदर 
मशक्षकों और सहपामठयों 
कचे  द्ारा मिस  भचेदभाव 
का इन बच्ों नचे सामना 
मकया, वह असहनीय था। 
इन बच्ों कचे  मलए सकूल 
में िगह नहीं बन सकी। यचे बच च्े सकूल या उस 
कक्षा कचे  कमरचे को अपना नहीं मान सकतचे। उसचे 
वचे ऐसी िगह नहीं मान सकतचे, मिसका दरवाज़ा 
उनकचे  मलए खुला हो। सकूल कचे  प्मत अपनचेपन 
की भावना इन बच्ों में कभी नहीं पनप पाई। 
इस समुदाय कचे  लगभग 99 फ़ीसदी बच च्े सकूल 
सचे बाहर ही रहचे हैं। ऐसा नहीं ह ै मक समदुायों 
नचे कोमशश नहीं की और बच च्े सकूल नहीं भचेिचे 
गए। वचे मानतचे हैं मक यही एकमारि िगह ह,ै िहाँ 
पर कु् सीखा िा सकता ह,ै लचेमकन सकूलों 
में बच च्े अनततः ड्रॉप आउट ही हएु। समाि में 
मिस तरह की गरै–बराबरी ह,ै वह सकूलों कचे  
अनदर भी मदखती ह।ै अलग–अलग क्षमता वालचे 
वयमकत अपनचे बच्ों कचे  मलए अलग तरह का 
सकूल दचेख रहचे हैं। िसैचे— एलीट सकूल में एक 
खास वग्थ कचे  बच च्े िातचे हैं, मचेहनतकश समदुाय 
कचे  बच्ों कचे  साथ इन बच्ों का कोई इटंरैकशन 
नहीं ह,ै उनकचे  बी् संवाद का कोई मं्  नहीं 
ह,ै और इन अलग–अलग सकूलों सचे मनकलचे हएु 
बच्ों की िीवन शैली बाद में भी अलग–अलग 
होगी। हम समावचेशी समाि की बात कर रहचे हैं, 
िहाँ लोगों का बराबर का सथान हो, लोगों कचे  
बी् में संवाद का मं्  हो, लोग एक दूसरचे कचे  
साथ सीखें–समझें, इस तरह कचे  अवसर सकूलों 
में मौिदू नहीं हैं।

रश्म : रुम्कर और आननददायी मशक्षा 
सबको उपलबध हो यह सभी सकूलों में हो सकता 

है। सरकारी सकूलों में भी िरॉय ऑफ़ लमनिंग 
प्ोग्ाम ्ल सकता है और एलीट सकूल में भी। 
पर बात मसफ़्थ  मशक्षा की गुरवत्ता की ही नहीं 
बमलक मशक्षा कचे  तौर–तरीक़ों की भी है। आपनचे 
िो कहा है, उसमें यही उभरकर आता है मक 
मशक्षा की गुरवत्ता और उसका तरीक़ा सरकारी 
सकूलों में भी वैसचे ही लागू करें लचेमकन कया 
हम इन सकूलों को वही सतर, वही साधन, वही 
सुमवधाएँ दचे पातचे हैं? 

बृजेश : आपनचे िो कहा उससचे तीन सवाल 
मचेरचे मन में उभरतचे हैं। पहला, मशक्षा की गुरवत्ता 
और उसका तरीक़ा। कया हम सरकारी सकूलों 
में भी वही सतर, वही साधन, वही सुमवधाएँ, 
वही तरीक़चे  दचे पातचे हैं, िो एलीट सकूलों में हैं? 
दूसरा, कया सकूलों में हमारा दृमषटकोर, भचेदभाव 
ममटानचे वाला और एकता लानचे वाला हो पाता 
है? तीसरा, कया मशक्षा की मदशा कचे  साथ–साथ 
समाि की मदशा भी इसमें पूरी तरह सचे शाममल 
रहती है? िब समतामूलक मशक्षा की बात करतचे 
हैं, तब कचे वल मशक्षा की गुरवत्ता की बात नहीं 
होती बमलक समाि की दृमषट की बात कचे नद्र में 
हो िाती है। 

अक्त : हमारा समूह संवैधामनक मूलयों 
पर काम करता है। हम अलग–अलग क्षचेरिों 
में, अलग–अलग मुददों पर काम करतचे हैं। 
कोई कला और संसकृमत पर काम करता है, 
कोई दमलत, आमदवासी समुदाय कचे  साथ, तो 

शित्र : िीरा धुववे 
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कोई बच्ों कचे  साथ। इन सबकचे  माधयम सचे हम 
संवधैामनक मूलयों पर कचे मनद्रत करतचे हैं। ््ना कचे  
सनदभ्थ में मैं अपनचे तीन अनभुवों को संक्षचेप में 
रखँूगा। अभी कु् मदन पहलचे ही एक यारिा में 
एयर होसटचेस नचे सहयारिी सचे पू्ा मक आप महनदी 
में बात करेंगचे या इमं्लश में। यारिी नचे िवाब मदया 
मक मैं तो आपसचे ्ाइनीज़ और िपैनीज़ में भी 
बात कर लूगँा। वह एयर होसटचेस उत्तर–पूव्थ की 
थी। दूसरी घटना रािसथान कचे  रािसमदं मज़लचे 
की ह।ै हमारचे कु् साथी बच्ों कचे  साथ ममलकर 
पुसतकालय ्ला रहचे हैं। बच्ों सचे बात करतचे 
हएु मैंनचे पू्ा, आप बड़चे होकर कया बनना ्ाहतचे 
हो? कु् बच्ों नचे कहा, आमथी में िाना ्ाहतचे 
हैं। आमथी में कयों िाना ्ाहतचे हो, का िवाब था 
मक मैं मुसलमानों को मारना ्ाहता हू।ँ तीसरी 
घटना मबहार कचे  गोपालगंि की ह।ै वहाँ भी ् ारिों 
कचे  एक समूह सचे मैं ममला। कमला भसीन की 
्ोटी–्ोटी पसुतकें , सकूलों में और पुसतकालय 
में रखी हैं उनपर बच्ों कचे  साथ बात्ीत होती 
ह।ै बच्ों सचे पू् ा गया मक उनकचे  मलए आज़ादी 
का मतलब कया ह?ै बच्ों का िवाब था आज़ादी 
का मतलब ह,ै मैं और भी पढ़ँ। इन तीन घटनाओं 
में मचेरचे महसाब सचे 
एक ्ीज़ करॉमन ह।ै 
वह यह मक अगर 
हम समतामूलक 
मशक्षा की बात कर 
रहचे हैं तो हमें यह 
समझना होगा मक 
हम बच च्े को कया 
मसखाएँ और कैसचे 
मसखाएँ? हम सभी 
िानतचे हैं मक हमारा 
दचेश मवमभन्न िामतयों 
और सम्प्दायों का 
दचेश ह।ै एक ही गाँव, 
एक ही क़सबचे में, 
मभन्न–मभन्न समुदाय 
कचे  लोग रहतचे हैं 
और उस गाँव या 
क़सबचे में एक सकूल 

होता ह।ै उस सकूल में मवमभन्न िामत, धम्थ कचे  बच च्े 
आनचे ्ामहए। इस तरह की मवमवधता परूचे दचेश में 
ह,ै मिसमें असमानता भी है। असमान िगहों सचे 
आकर, बच च्े सकूल में मव्वास, खशुी, मबना ्र, 
व आज़ादी कचे  साथ रह सकें  और गम्भीर प््नों 
पर संवाद कर सकें , यह होना ्ामहए। कया 
सकूल में अभी इन ्ीज़ों पर बच्ों कचे  साथ हम 
संवाद कर सकतचे हैं? यह गम्भीर प््न आनचे वालचे 
समय और अभी कचे  मलए उठकर आ रहा ह।ै 

रश्म : आपनचे एक नया आयाम खोल मदया 
है। अभी तक बात यह थी मक समाि में मौिूद 
गैर–बराबरी, सकूलों व मशक्षा को कैसचे प्भामवत 
करती है, कयोंमक समाि में समतामूलक मूलय 
नहीं हैं, अतः वह मशक्षा वयवसथा में भी नहीं 
मदखाई दचेता है। मशक्षा का दामयतव है मक वो 
समतामूलक समाि की कलपना को आगचे बढ़ाए 
और बच्ों में इन मूलयों की समझ बनानचे में मदद 
करचे, तामक बच्चे समतामूलक समाि की र्ना 
में अपनचे–आप को लगाएँ। आपनचे समतामूलक 
समाि बनानचे में सकूल कचे  दामयतव की तरफ़ 
इशारा मकया है। 

अभी हाल ही 
में अखबार में खबर 
थी मक मदलली की 
एक ममम्ल कलास 
करॉलोनी कचे  लोग 
सड़क पर धरनचे कचे  
मलए इसमलए उतर 
आए कयोंमक उनकी 
करॉलोनी कचे  पास की 
खाली पड़ी सरकारी 
ज़मीन पर सरकार 
नचे सरकारी सकूल 
कचे  बच्ों कचे  मलए 
सपोरस्थ फ़चे मसमलटी 
बनानचे का मनर्थय 
मलया था। उसको 
बनानचे का काम शुरू 
हो ही रहा था मक 
करॉलोनी कचे  लोगों नचे 
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उसचे रोकनचे की कोमशश की। उनका कहना था 
मक यहाँ अगर सरकारी सकूल कचे  बच्चे भी खचेलनचे 
आएँगचे तो सुरक्षा का खतरा हो िाएगा और भीड़ 
बढ़ िाएगी। 

अब आप सोम्ए, भीड़ इसमलए हो रही है 
कयोंमक हर एक पमरवार दो–दो, गामड़याँ रख 
रहा है। उनकचे  बच्ों को सकूल सचे लचेनचे–्ोड़नचे 
कचे  मलए गामड़याँ आती–िाती हैं, उससचे भीड़ हो 
िाती है, रो् पर मदक़क़त होती है। लचेमकन यह 
बात वह अपनचे ऊपर मबलकुल नहीं लेंगचे। 

ऐसा भी कहा गया मक इस सपोरस्थ फ़चे मसमलटी 
का उपयोग हमारचे बच्चे तो करेंगचे नहीं कयोंमक 
वचे सरकारी सकूल में िातचे ही नहीं। तो मिर हम 
अपनचे रहन–सहन, अपनी सुमवधाओं पर कयों 
आफ़त आनचे दें। अतः सरकार को फ़चे मसमलटी 
नहीं बनानी ्ामहए। इतनचे ‘पढ़चे–मलखचे’, इतनचे 
‘सिग’, और अच्चे ओहदों पर आसीन लोग 
मूलयों की समझ और उनमें मनषठा नहीं रखतचे। 

रोशित : आज़ादी कचे  बाद सचे ही हमारी 
सकूली मशक्षा में बहुत बड़ा संकट यह है मक 
मशक्षा हमारचे राजय या हमारचे दचेश कचे  सामनचे 
कभी प्ाथममकता कचे  रूप में नहीं आई। हमारचे 
सामनचे संकट अमभभावकों की ओर सचे भी है, 
राजय और समाि की ओर सचे भी। मशक्षा कचे  
उददच्े य को लचेकर अमभभावकों और सकूल में 
बड़ी गफ़लत है। कु् ही लोग यह समझतचे हैं 

मक सकूली मशक्षा एक बचेहतर मनुषय कचे  मनमनार 
कचे  मलए भी है। लचेमकन िब तक मशक्षा का एक 
सही उददचे्य और एक मदशा नहीं बनचेगी, तब 
तक समतामूलक और समावचेशी मशक्षा में बड़ी 
पचे्ीदमगयाँ और िमटलताएँ रहेंगी। 

रश्म : मशक्षा को समतामूलक और समावचेशी 
बनानचे कचे  मलए हमनचे अपनचे सतर पर, अपनी 
संसथाओं में मकस तरह कचे  प्यास मकए हैं और 
उनसचे हमें कया सीखनचे को ममला है, इन प्यासों 
में िो ्ुनौमतयाँ आपको मदखीं, बताइएगा। ऐसचे 
प्यासों को भी बताइए िो आपनचे खुद नहीं मकए 
हैं लचेमकन आपको अनुकररीय और महत्वपूर्थ 
लगतचे हैं? 

रोशित : मप्लचे 32–33 वषषों सचे काम करतचे 
हुए यह एहसास हुआ है मक बहुत सारचे प्यास 
कई सतरों पर करनचे होंगचे तभी एक समतामूलक 
समावचेशी समाि या पमरवचेश का मनमनार हम 
कर पाएँगचे। हम लोग सकूलों में गए तो पाया मक 
सकूल मवकलांग बच्ों को प्वचेश ही नहीं दचेतचे 
थचे। उनसचे कहा िाता था मक यह सकूल तुम्हारचे 
मलए नहीं है। बच्ों कचे  अमभभावक यह सुनकर 
ही मायूस हो िातचे थचे। िो मवशचेष संसथाएँ हैं 
उनमें भी इंफ़ासट्रक्र अच्ा नहीं होता। मिर 
ऐसचे बच्ों को समाि कचे  साथ समावचेमशत होनचे 
का िो माहौल ममलना ्ामहए, वह नहीं ममलता 
और बच्चे समाि सचे अलग–थलग हो िातचे हैं। 

शित्र : िीरा धुववे 
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हम लोगों नचे सकूलों में सचेमनसटाइज़चेशन 
प्ोग्ाम शुरू मकए। मशक्षकों को प्मशक्षर दचेना 
प्ारम्भ मकया। समाि में िागरूकता की ज़रूरत 
महसूस की तो वहाँ भी काम मकया। मफ़लमें 
मदखाकर, रोल मरॉ्ल मदखाकर, पोसटरों कचे  
माधयम सचे एक माहौल बनानचे की कोमशश हम 
कर रहचे हैं। दृमषटकोर एक बहुत बड़ा बैमरयर 
है। अगर हमारा दृमषटकोर सकारातमक नहीं है 
तो हम मकतनचे भी प्यास कर लें, सिल नहीं 
होंगचे। सबसचे बड़ी ् ुनौती है समाि कचे  हर वग्थ कचे  
दृमषटकोर को बदलना और उसको सकारातमक 
बनाना। कई बार लोगों को मवकलांग बच्चे की 
क्षमताओं, िैसचे, वह कया काम कर सकता है, 
कहाँ पढ़ सकता है, कैसचे पढ़ सकता है, यह सब 
नहीं पता होता। हमारा बलाइं् बच्ा कंपयूटर 
पर भी काम कर सकता है, ब्चेल मलखकर भी। 
लोगों में यह िागरूकता नहीं है मक इन बच्ों 
में भी क्षमताएँ होती हैं। 

इंफ़ासट्रक्र भी एक समसया है। िो भी 
सकूल भवन बन रहचे हैं, उनमें मिमिकल बैमरयर  
हैं। रैम्प, रचेमलंग, टरॉयलचेट कु् नहीं हैं। सबसचे 
बड़ी समसया टरॉयलचेट की है। बच्ा सकूल तो 
आ िाएगा, लचेमकन कब तक कोई उसचे उठा–
उठाकर टरॉयलचेट तक लाएगा। मबना टरॉयलचेट कचे  
बच्चे कैसचे 8 घणटचे तक सकूल में रहेंगचे? खासतौर 
पर लड़मकयाँ और मिर वह बच्चे मिनकी मवशचेष 
शारीमरक ज़रूरतें हैं। इस तरह कचे  मुददों को 
हम सामनचे ला रहचे हैं। कोमशश है कु् बात 
(मोमेंटम) बन पाए। 

बृजेश : हम मिन समुदायों कचे  साथ काम 
कर रहचे हैं वहाँ बहुत–सचे बच्चे सकूल सचे ड्रॉप 

आउट हैं। हमनचे इन बच्ों को सरकारी या 
प्ाइवचेट सकूलों में, प्वचेश मदलानचे की कोमशश की। 
लचेमकन कु् बच्चे 6 महीनचे बाद, कु् 2 महीनचे 
बाद तो कु् सालभर बाद ड्रॉप आउट हो गए। 
विह थी मक सकूल में बच्ों कचे  साथ भचेदभाव 
होता था। यह भी मक बच्ों को मशक्षर प्मरिया 
मबलकुल भी समझ में नहीं आती तो वचे सकूल 
्ोड़ दचेतचे हैं। मिर हमनचे अपना खुद का सकूल 
शुरू मकया। इसमें हमनचे बच्चे कचे  सतर को दचेखतचे 
हुए उनहें मसखानचे की कोमशश की, उनहें सतर 
अनुसार ्ुनौमतयाँ व अवसर मदए तामक बच्चे 
अपनचे सतर और गमत सचे बढ़ सकें । दूसरा प्यास 
यह मकया मक हम कक्षा में बच्ों को अमभवयमकत 
कचे  बहुत मौक़चे  दचे रहचे हैं। बच्चे अपनी भाषा में 
बोलनचे और मलखनचे कचे  मलए आज़ाद हैं। उनकी 
अपनी भाषा भी उतनी ही महत्वपूर्थ है मितनी 
कोई दूसरी भाषा। इससचे बच्ों में अपनी भाषा कचे  
प्मत भी सम्मान का भाव पैदा होता है। इससचे वचे 
आतममव्वासी बनतचे हैं, और मशक्षक की बात व 
पुसतक सचे िो समझचे, उस बात को अपनचे दोसतों 
को अपनी भाषा में समझानचे की कोमशश भी 
करतचे हैं। यह एक तरह सचे टू वचे लमनिंग प्ोसचेस 
है। मशक्षक बच्ों की भाषा व बच्ों सचे कु् सीख 
रहचे हैं और बच्चे मशक्षक सचे सीख रहचे हैं। हमनचे 
अमभभावकों को भी सकूल गमतमवमधयों में शाममल 
करनचे की कोमशश की। आमतौर पर मशक्षा में 
समुदाय की कोई सहभामगता मदखाई नहीं दचेती। 
हमनचे इस तरह का एक मं् बनानचे की कोमशश 
की मक समुदाय सचे कु् लोग अपनचे मक़ससचे–
कहामनयाँ बच्ों को सुनाएँ। ऐसी मशक्षा हो, 
मिसमें समुदाय भी सीखनचे–मसखानचे की प्मरिया 
में शाममल हो सकचे । इसकचे  साथ ही हमनचे बच्ों 
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कचे  पमरवचेश सचे िुड़ी मशक्षर सामग्ी एकमरित की 
और बच्ों को पढ़नचे कचे  मलए दी, और उनहें 
मलखकर बच्ों कचे  बी् ज़ोर सचे बोलकर पढ़ा। 
बच्ों को उन कहामनयों को पढ़नचे, उनपर ््ना 
करनचे कचे  मलए कहा, और मिर उनहें भी अपनचे 
िीवन कचे  अनुभव मलखनचे कचे  मलए प्चेमरत मकया। 
बच्ों नचे बहुत अच्ी–अच्ी कहामनयाँ मलखीं। 
हमनचे उनहें प्कामशत भी मकया, तामक एक अलग 
तरह का सामहतय िो वंम्त समुदाय कचे  िीवन 
को दशनाता है, बाहरी दुमनया तक भी पहुँ् सकचे । 

रश्म : अलग–अलग वग्थ, िामत या धम्थ कचे  
बच्चे कैसचे साथ ममलकर सीख सकतचे हैं, इसकचे  
अनुभव बताएँ। िहाँ सामामिक भचेद हैं, उनको 
पाटनचे में कया समावचेशी वातावरर बनानचे की 
कोई सम्भावना आपको मदखी? 

बृजेश : हम अलग–अलग समुदाय कचे  बच्ों, 
पारधी, गोण् आमद, कचे  साथ काम करतचे हैं। 
इनकी आपसी दोसती नहीं होती थी। िब काम 
शुरू हुआ तो उनकचे  बी् बहुत जयादा संवाद नहीं 

था। क्रा बीनतचे हुए यह बच्चे 
यमद दूसरी बसती में पहुँ् िातचे 
तो बहुत झगड़ा हो िाता था। 
आि ऐसी पमरमसथमतयाँ नहीं हैं। 
अब कक्षा में गोण्ी और पारधी 
बच्ों कचे  बी् संवाद सम्भव 
है। दोनों अपनी–अपनी भाषा 
भी सीख रहचे हैं, और सीखनचे–
मसखानचे की प्मरिया में साथ में 
शाममल भी हो रहचे हैं। हमनचे यह 
भी कोमशश की मक सरकारी 
सकूल, मुसकान कचे  व अनय 
प्ाइवचेट सकूल कचे  बच्चे एक 
करॉमन मं् पर ममल पाएँ और 
अपनचे मव्ारों व अनुभवों को 
साझा करें। इसमलए बाल मचेलचे 
मकए व कई तरह सचे लगातार 
कोमशश की, लचेमकन इन ्ीज़ों 
को करनचे में थोड़ी मुम्कल रही 
है। सकूलों और अमभभावकों की 
तरफ़ सचे भी काफ़ी प्मतरोध 

हमें झचेलना पड़ा। प्ाइवचेट सकूल कचे  बच्ों कचे  
अमभभावकों नचे भी कहा मक यह न करें। 

 रोशित : शासन नचे सब बच्ों को प्वचेश 
दचेनचे का कह मदया है। राइट टू एिकुचे शन एकट 
कचे  बाद प्ाइवचेट सकूल में भी 25 फ़ीसदी सीटें 
वंम्त वग्थ कचे  मलए हैं। म्सचेबल् बच्ों की भी 
इन सकूलों में प्वचेश की गंुिाइश बनी ह।ै मगर 
िब फ़चे मसमलटी दचेनचे की बात होती है तो सरकारी 
व प्ाइवचेट दोनों सकूल पी च्े हट िातचे हैं। मवशचेष 
मदद नहीं होनचे सचे बच च्े का समावचेशन हो ही नहीं 
पाता। उदाहरर कचे  मलए, अगर बलाइं्  बच्ा है, 
तो उसको मोमबमलटी भी ्ामहए, ओमरएंटचेशन भी 
्ामहए, टै्रकटाइल ्ायग्ाम, एकसचेसबल फ़रॉममेट में 
मकताबें या ई–टचेकसट भी ्ामहए। यह सुमवधाएँ 
उसचे नहीं ममल पातीं। 

प्मशक्षर में भी समसया है। बच्ा कहीं और 
पढ़ता है और मशक्षक प्मशक्षर मकसी और सकूल 
कचे  मशक्षकों को मदया िाता है। मिर िब कोई 

शित्र : िीरा धुववे 
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म्सचेबल् बच्ा पढ़नचे आता है, तब तक मशक्षक 
भूल ्ुका होता है। मवशचेष आव्यकताएँ इतनचे 
सारचे आयामों वाली हैं मक सभी कचे  मलए एक 
ही मशक्षक तैयार नहीं हो सकता। हम यही 
कर सकतचे हैं मक मशक्षक को यह एहसास करा 
पाएँ मक मवकलांग बच्ा है तो उसकचे  मलए ऐसी 
एिुकचे शनल प्ैमकटसचेस को अपनाएँ मिनसचे बच्चे 
को भी फ़ायदा हो और िो दूसरचे बच्चे हैं, उनको 
भी लाभ ममल िाए। मान लीमिए, आपनचे एक 
थ्ी–्ाइमेंशनल मरॉ्ल म्सपलचे मकया, तो हो 
सकता है मक इससचे सभी को फ़ायदा होगा। 
ऐसचे लमनिंग एकसपीमरयंस हम बच च्े को नहीं दचे 
पा रहचे हैं। 

साथ ही मनवचेश की बहुत बड़ी समसया है। 
मसद्ानत में, नीमत दसतावचेज़ में गाइ्लाइंस में 
यह सब मलख दचेना अच्ा है, पर यह यथाथ्थ 
नहीं है। िो मदशा तय की गई, उसचे करनचे कचे  
मलए मितनचे मनवचेश, मितनी पूँिी और ऊिना की 
ज़रूरत है, उससचे हम बहुत दूर हैं। उसकचे  मलए 
कोई दबाव भी नहीं बन रहा है। दबाव बनानचे की 
ज़रूरत है कयोंमक उसकचे  बगैर यह नहीं होगा। 

शदनशे : मैं उत्तराखं् सचे हू,ँ और ननैीताल 
िनपद कचे  सरकारी सकूल में पढ़ाता हू।ँ 
समतामूलक व समावचेशी मशक्षा की बात नई नहीं 
ह।ै हम लोग मवद्ालयों में प्मशक्षर लचेकर आए। 
मैंनचे यह महसूस मकया मक वासतव में िो हमको 

पढ़ाया िाता ह,ै वयवहार में नहीं था। मसद्ानत में 
बहुत अच्ी बातें होती हैं, पर वचे सकूल में मदखाई 
नहीं दचेतीं। 12–13 साल पहलचे उत्तराखं् कचे  मलए 
पाठयपुसतक मनमनार काय्थ में कई िगह सचे मशक्षक 
आए थचे। हम सभी नचे महसूस मकया मक बहतु 
िलदी ही हमारा मशक्षा सचे लगाव ्टू रहा था, 
बस एक काम (नौकरी) की तरह उसचे करनचे लग 
गए। दूसरा, यह लगा मक हम अपनचे अमधकार की 
माँग तो बहुत करतचे हैं लचेमकन मशक्षक समाि कहीं 
भी मशक्षा की बात करता हआु नज़र नहीं आता।

हमनचे सो्ा मक हम मशक्षकों का मक़सद 
मसफ़्थ  नौकरी करना न हो, उससचे हमारा आतमीय 
िुड़ाव हो, तभी पमरवत्थन मदखाई दचेगा। दूसरा, 
हमनचे खासतौर पर बच्ों और मसरियों की 
मसथमतयों कचे  बारचे में महसूस मकया मक हमारचे 
समाि कचे  मूलय सामनती होनचे सचे उनमें बड़ी 
गड़बड़ है। यह गड़बड़ वयमकत का पी्ा नहीं 
्ोड़ती, उसकचे  साथ बनी रहती है। मशक्षकों 
कचे  साथ भी यह गड़बड़ बनी रहती है। इसपर 
बात करनचे की ज़रूरत है। अतः हम लोगों नचे 
मवमभन्न शैमक्षक मं्ों पर मशक्षा पर मवमश्थ शुरू 
मकया। यह पहल समझ कचे  सतर पर थी, मशक्षा 
कचे  उददचे्यों को समझना, उनपर मवमश्थ करना, 
आमद। हम समझना ्ाहतचे थचे मक बच्ों कचे  साथ 
समानता का वयवहार कैसचे हो; कैसचे उनको लगचे 
मक वो भी मशक्षा का अहम महससा हैं; कैसचे 
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मशक्षक बच्ों कचे  सामनचे अच्चे इंसान कचे  रूप में 
प्सतुत हों; सही मशक्षा की अवधाररा, मिसमें 
कहा िाता है मक हम ममलिुलकर सीखेंगचे, कया 
है? इन सभी प््नों पर मव्ार करतचे हुए हमनचे 
कई प्योग मकए। हमनचे मूलयांकन में बच्ों को 
समम्ममलत मकया, उनहें अपना मूलयांकन खुद 
करनचे कचे  मलए कहा। हालाँमक, इस वयवसथा कचे  
अनदर यह कमठन होता था, पर हमनचे मकया। 
मशक्षर कचे  सतर पर यचे प्यास था मक हर वग्थ या 
िामत कचे  बच्चे कचे  साथ समावचेशी वयवहार करें। 

इस पूरी प्मरिया में हमनचे पुसतकालयों पर 
काफ़ी ज़ोर मदया, तामक बच्चे और मशक्षक पढ़ें 
और मवमभन्न मुददों पर ््ना करें। मवद्ालयों में 
आमतौर पर िो पुसतकालय बनद रहतचे हैं उनको 
कैसचे िीवनत बनाएँ और बच्ों सचे िोड़ें? कक्षाओं 
में ऐसचे मकताब कोनचे कैसचे बनाएँ मिनमें बच्ों की 
भागीदारी हो? इस तरह की कु् कोमशशें हम 
लोग कर रहचे हैं। 

रश्म : अपनचे मुखय प्यासों को आपनचे रखा 
है और उनमें कई ्ुनौमतयाँ मदखाई दचेती हैं। इन 
्ुनौमतयों कचे  मलए कया प्यास करनचे ् ामहए? ऐसचे 
कया प्यास मकए िा रहचे हैं िो हमें ताक़त दचेतचे 
हों, आशा मदखातचे हों? 

रोशित : हमारचे इंटरवेंशन में हम इस बात 
का धयान नहीं रखतचे मक हम सब वगषों को कैसचे 
समायोमित कर पाएँगचे। िैसचे, िब गमतमवमध–

आधामरत मशक्षर की बात हुई, यूमनसचेफ़ नचे बहुत 
सारी मकताबों को म्रिातमक बना मदया। यह 
नहीं सो्ा मक एक बलाइं् बच्ा इनहें कैसचे 
पढ़ पाएगा; उसचे अमतमरकत सामग्ी कैसचे देंगचे; 
कया उसचे पूरक मकट देंगचे तामक वह भी इसका 
अनुभव कर पाए? 

अक्त : हम बच्ों कचे  साथ संवैधामनक मूलयों 
पर काम कर रहचे हैं। हमारचे काम में एक आयाम 
पुसतकों का है। अलग–अलग भाषा और मवधा 
वाली ्ुमननदा मकताबें, िो िें्र भचेदभाव, िामत 
या धामम्थक भचेदभाव समहत अलग–अलग मुददों 
को सम्बोमधत करती हों, पुसतकालयों में उपलबध 
करवाना। पुसतकालय की अवधाररा नई नहीं 
है, लचेमकन इसको नयापन दचेनचे की कोमशश है। 
हम सकूलों कचे  साथ िुड़ रहचे हैं और समुदाय 
में भी। अभी शुरुआती ्रर है, लचेमकन अलग–
अलग राजयों और अलग–अलग सकूलों में इसको 
समावचेशी बनानचे की कोमशश है। एक ऐसा सथान, 
िहाँ बच च्े मकताबों कचे  साथ मबना ्र कचे  रूबरू 
हों, सुरमक्षत वातावरर में अपनी बातों को सामनचे 
रख सकें । 

रश्म : एक अलग मानमसकता, एक अलग 
संसकृमत का मनमनार करना सबसचे बड़ी ्ुनौती 
है। ऐसी संसकृमत कचे  मनमनार कचे  मलए सामहतय भी 
ऐसा हो मिसमें यही मूलय मदखें, ् ुमननदा सामग्ी 
उपलबध हो और उसका प््ार–प्सार हो। बच्चे 
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और मशक्षक को उनकी िानकारी हो और वचे 
उसचे पढ़ें, उसपर मनन करें व मलखें, इसी सचे 
एक नई समझ आ सकती है। इसमें मचेहनत और 
समय लगचेगा और यह करना हम सबकी बहुत 
बड़ी मज़म्मचेदारी बन िाती है।

रश्म : मैं बृिचेश कचे  उदाहरर पर लौटना 
्ाहती हूँ मक संसकृमत मनमनार में एक तरफ़ 
सामग्ी, मकताबों, बाल पमरिकाओं या मशक्षक 
कचे  समा्ारपरि की बात है, पर साथ ही ठोस 
अनुभव भी बहुत ज़रूरी हैं। 

आपनचे मवशचेष आव्यकता वालचे बच्ों कचे  
साथ िो काय्थरिम मकए, उनमें मकतना 
समावचेशन सम्भव हो पाया? 
अलग–अलग वग्थ कचे  लोग 
उनमें िुड़कर एक नई 
मानमसकता कैसचे बना 
पाए? इससचे सम्बमनधत 
आप अपना कु् अनुभव 
बताएँ।

रोशित : हमारचे 
प्यास दो तरह सचे 
मददगार होतचे हैं। 
िो म्सचेबल् बच्चे हैं, 
उनका आतममव्वास 
बढ़ता है, उनमें िागरूकता 
आती है और उनहें लगता है 
मक वह भी समाि का महससा हैं। 

रश्म : एक म्बचेट रही ह ैमक समावचेशन 
की बात अच्ी ह,ै लचेमकन अगर बच्ों को नरॉम्थल 
सकूल में भचेितचे हैं तो इससचे बच्ों को नकु़सान ही 
होगा, कयोंमक सपचेशल सकूल में वह िो सीख पा रहचे 
हैं, िो आतममव्वास, अवसर, सुमवधाएँ, अपनापन 
और पयार उनहें ममल रहा ह,ै यह सब उनहें सामानय 
सकूल में नहीं ममलचेगा और वह मप्ड़ िाएँगचे। इस 
मवषय में आपको कया लगता ह?ै 

मुझचे लगता है इसका उलटा कयों न करें! 
िो सामग्ी एक सपचेशल बच्चे कचे  मलए उपयोगी 
है, वह असल में सभी बच्ों कचे  मलए उपयोगी 

होती है। एक अच्चे सपचेशल सकूल में सभी बच्ों 
को भी प्वचेश दें। ऐसा कयों नहीं कर सकतचे? 
ऐसा कयों हो मक उसमें मसफ़्थ  सपचेशल बच्चे हों? 

रोशित : आपका कहना सही है, मगर दुभना्य 
यह ह ै मक अच च्े सपचेशल सकूल नहीं हैं। िो 
मवकास, नवा्ार, मशक्षा कचे  क्षचेरि में हो रहचे हैं, 
उनको सपचेशल सकूल सचे मबलकुल अलग रखा 
िाता ह।ै मप्लचे 60–70 वषषों में मशक्षा की यारिा में 
िो भी मवकास की प्मरिया हुई है, उसमें सपचेशल 
सकूलों में कु् काम हआु है। मदलली–मुम्बई में 
कु् संसथाएँ अच्ा काम कर रही हैं। समसया यह 

ह ै मक अच च्े अंक वालचे मवद्ाथथी अच च्े–अच च्े 
पचेशों में िातचे हैं। कु् कम अंक वालचे 

बच च्े मशक्षकीय पचेशचे को ्नुतचे 
हैं और िो मशक्षक नहीं बन 
पातचे, वचे सपचेशल एिुकचे शन 
में िातचे हैं। 

एक मनयममत 
सकूल में भी मवशचेष 
आव्यकता वालचे 
बच्चे पढ़ सकतचे हैं, 
लचेमकन ऐसचे सकूलों को 
मिर मदद की ज़रूरत 
होगी। एक तरीक़ा यह 

हो सकता है मक एक 
मरसोस्थ सेंटर हो, िहाँ सचे 

सपचेशल टी्र, सपचेशल एिुकचे शन 
सहायता, अपलायंसचेि उपलबध हों। 

रजनी : हमनचे म्सचेबल् बच्ों कचे  बारचे में बात 
की। एक औसत बच्चे की या मनयममत सकूल की 
बात करें तो वहाँ भी समावचेशन और बराबरी कचे  
मसलचे हैं। मशक्षक, बच्चे, उनकचे  अमभभावक और 
समाि, इन सबका एक सकारातमक नज़मरया 
कैसचे बनचे?

बृजेश : मनयममत सकूल में भी िो बच्चे 
कक्षा में पी्चे होतचे हैं, उनकचे  साथ मुम्कल होती 
है। ऐसचे बच्चे कक्षा कचे  साथ ममलकर ्ल सकें , 
उसकचे  मलए अलग सचे प्यास की ज़रूरत है। 
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कहतचे हैं मक हर बच्ा अपनी गमत सचे सीख रहा 
होता है लचेमकन हर बच्चे कचे  पास सीखनचे कचे  
बराबर कचे  मौक़चे  होनचे ्ामहए। िो बच्ा धीमचे ्ल 
रहा है, दचेरी सचे सीख रहा है, उसको अपनचे–आप 
में कोई कमी महसूस नहीं होनी ्ामहए, ऐसा 
माहौल कक्षा में बनानचे की ज़रूरत होगी। 

दूसरा मुददा समाि का नज़मरया है। 
म्सचेबल् बच्ों कचे  बी् में भी वग्थ होतचे हैं। एलीट 
वग्थ का म्सचेबल् बच्ा और झु्गी–झोपड़ी का 
म्सचेबल् बच्ा एक ही कचे नद्र पर िा रहचे होंगचे 
तो वहाँ भी अमभभावकों की तरफ़ सचे मवरोधाभास 
दचेखनचे को ममलता है। 

एक एलीट सोसाइटी 
में हमनचे घर मलया। झु् गी–
झोपमड़यों कचे  बच च्े कभी–कभी 
हमारचे यहाँ आतचे थचे। वहाँ 
सोसायटी कचे  लोगों नचे इतना 
मवरोध मकया मक हमें करॉलोनी 
कचे  अनदर नहीं िानचे मदया। 
समाि कचे  अनदर मौिूद गरै–
बराबरी एक बड़ा मसला ह।ै 

एक ऐसा सकूल हो िहाँ 
हर वग्थ का बच्ा पहुँ् सकचे , 
तब समावचेशी समतामूलक 
समाि की कलपना कु् 
सम्भव हो पाएगी। 

रोशित : इस मदशा में हम बचेसट 
प्ैमकटस को ए्वोकचे सी कचे  लचेवल पर 
लोगों कचे  बी् लचे िा सकें , इसमें बहुत 
सूक्मता सचे धयान दचेनचे की ज़रूरत है। 
यह अपनचे–आप नहीं हो िाएगा, इसमें 
बहुत मचेहनत की ज़रूरत पड़चेगी। 

अक्त : समाि की कया भूममका 
होनी ्ामहए इन सारी ्ीज़ों को 
लचेकर? सू्ना कचे  अमधकार में एक 
बहुत अच्ा सलोगन आया था— “हम 
िानेंगचे, हम मिएँगचे”। मतलब अपनचे 
गाँव में, क़सबचे में लोगों को और समाि 

को अगर यह पता है मक सकूल की कया–कया 
कममयाँ, कया–कया ्ुनौमतयाँ हैं और सकूल में यचे 
्ीज़ें होती हैं, तभी वचे िवाब–तलब कर सकतचे 
हैं और पारदमश्थता व िवाबदचेही की बात कर 
सकतचे हैं। तभी समतामूलक मशक्षा मक ओर बढ़ा 
िा सकता है। 

शदनेश : यह बात सही है मक अपनचे दचेश 
में, लोकतंरि में, यह बड़ा दुभना्यपूर्थ है मक हम 
िो बोलतचे हैं, और िो वयवहार है, उसमें खाई 
लगातार बढ़ती िा रही है। मिर भी संसकृमत 
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मनमनार की िो बात 
आपनचे कही थी, उसपर 
सो्तचे हुए मुझचे लगता 
है मक मशक्षा कचे  क्षचेरि में 
काम कर रहचे लोग अगर 
संवचेमदत हैं, प्चेमरत हैं तो 
कु् सम्भावनाएँ बनती 
हैं। एक मशक्षक को 40 
ममनट ममलतचे हैं, िहाँ 
वह अपनी तरह सचे काम 
कर सकता है। मुझचे 
लगता है मक हम मसफ़्थ  
वयवसथा को दोष नहीं 
दचे सकतचे। एक सकूल में 
गुंिाइश होती है कयोंमक 
सकूल आपका होता है। 
कई िगह मरकतताएँ हैं, 
पर हम लोग अपनचे–
अपनचे सतर पर समतामूलक और समावचेशी मशक्षा 
व एक संसकृमत मनमनार का काम कर ही सकतचे 
हैं। दूसरा, शचेयमरंग मितनी जयादा होगी, उतना 
हम सब प्चेमरत होंगचे। दचेश में अलग–अलग िगह 
पर अलग तरह कचे  काम हो रहचे हैं, उससचे और 
लोग भी प्चेमरत होतचे हैं। 

 यह भी मक नचेतृतव की दृमषट और उसका 
वयवहार लोगों पर बहुत असर ्ालता है। मशक्षा 
मवभाग कचे  नचेतृतव सचे हमारी अपचेक्षा है मक वो इन 
सारचे मूलयों, पमरप्चेक्यों को अपनचे वयवहार में इसी 
मनषठा कचे  साथ मदखाएँगचे। अकसर अमधकामरयों 
का वयवहार अपनचे सचे नी च्े कचे  कम्थ्ामरयों–
अमधकामरयों और मशक्षकों कचे  प्मत बचेहद उलट 
मदशा का होता है। वो मिस तरीक़चे  सचे पू्ता् 
करतचे हैं, मरॉमनटमरंग करतचे हैं, उसमें कहीं सचे भी 
समावचेशी या समतामूलक भावना प्दमश्थत नहीं 

होती है। यह एक मज़म्मचेदारी है, मिसकी अपचेक्षा 
हमें करनी ्ामहए। यहाँ पर कई संगठन एक 
अलग तरह की पद्मत अपनचे काम में मदखातचे 
हैं। उनकी अपनी काय्थ पद्मत में समावचेशी मूलय 
और समतामूलक समाि कचे  मूलय शाममल हैं। 
मिस तरह मुसकान ्लती है, आरुमष का या 
और संगठनों का काम ्लता है, वो संगठन 
अपनी काय्थ पद्मत सचे भी एक समतामूलक 
समाि और समतामूलक मशक्षा की बानगी पचेश 
करतचे हैं। तो हमें इन मुददों को भी उठाना 
पड़चेगा। बात मसफ़्थ  बच्ों की ही नहीं है, बात 
हमारी अपनी काय्थ पद्मत की भी है मक हम 
अपनचे में भी उन मूलयों को मिएँ, और अगर िी 
रहचे हैं तो उसकचे  बारचे में औरों सचे साझा भी करें। 
आगचे प्सामरत होकर बच्ों तक भी वह बात 
तभी पहुँ् पाएगी, िब हमारी काय्थ पद्मत में 
वचे ्ीज़ें आएँगी।
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