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ಉದ� ಮ�� ೕ� ��ೕ�ಂಕದ� �ರತದ ��ನ ಕ�ದ ಒಂದು ವಷ�ದ ಅವ�ಯ� 30 ��ನಗಳ ����ಕ ಏ��
ಕಂ�� ಎಂದು �ೂೕದ�ರ �ಶ� ��ಂ� �ೂೕ���ಗ �ನ�� ಬಂದದು�  1993ರ� ��ಕಂಡ ‘�ಥುನಂ’ ಎಂಬ
ಮಲ�ಳಂ ���. �ೕಹ� �� ಅ�ನಯದ ಈ ಅದು� ತ ಕಮ��ಯ� ���ದ �ೕ�ೂ
�ೕತು�ಧವ� ಎನು� ವ ಬಡ �ರು�ೂ�ೕ� ಯುವಕ. ಆತ ���� �ಸ� � ಕಂ�� ಎನು� ವ ಉದ� ಮ
��ಯಲು �ಣ�ಡು��ರು���. ���  ��� ಗೂ ಎದು�ಗುವ ಸ��� ಅ�ತ�ಗ�ಂದಲೂ, ಲಂಚದ
�ೕ���ಂದಲೂ �ೂೕ� �ೂೕಗು�ದರ ಜ�� ಆತನ ಕುಟುಂಬದಲೂ�  ಏ�ೕ�ೂೕ �ಳವ��ಗ��
ಅವ�ನ�ಂದಲೂ, ಹಣದ �ಕ� ���ಂದಲೂ �ೕತು�ಧವ� ಅ�ರಶಃ ಹುಚ� ನಂ�ಗು���.

�ೂ��ೂಂದು �ನ ತ�ಸ�� ಎಂದು ಬಂದ ಈವ�ರು ಸ��� ಅ���ಗಳನು�  ಇನೂ�  ��ರಂಭ�ಗ�ರುವ ತನ�
��ಕ� � ಕಟ� ಡದ� ಕೂ� �� ಸುತ�ಲೂ ��ೂ�ೕ� ಸು�ದು ‘ಸಂಬಂ��ದ ಎ��  ಅನುಮ�ಗಳನು�  ಈ �ಣದ�
�ೕ�ದ� ಸ�, ಇಲ� � �ೂೕದ� ಎಲ� ರೂ ಒ��� ಸುಟು� �ೂೕಗುವ’ ಅಂತ �ದ�� �ಕು���. ಅ���ಗಳು
�ೕವ ಭಯ�ಂದ ���� �ಸ� � ಕಂ��ಯ ಎಲ�  ಕಡತಗ�ಗೂ ಸ� �� ಅ�ಂದ ಪ�ಯನ
�ಡು���. �� �ೂೕಗುವ ಮುನ�  ಅವರನು�  ಉ��� ಸು�ರು ಐದು ��ಷಗಳ �ಲ �ೕತು�ಧವ�
ಆಡುವ ಆ�ೂ�ೕಶದ �ತುಗಳು ಉದ� ಮ�ೕಲ� ಎನು� �ದು ಸ��� ವ� ವ�� ಯ ಕಬಂಧ�ಹುಗಳ� �ಲು�
�ೕ� ನಲುಗು��� ಎನು� �ದನು�  ಕ��� ಕಟು� ವಂ� ���ಸುತ��. ಇದು ಉ��ೕಕರಣ �ವ� �ರತದ �ತ �ಣ.

ಕ�ದ ಹ��ೖದು ವಷ�ಗ�ಂ�ೕ�� ಅಂದ� 2002�ಂದ ��ರಂ�� �ಶ� ��ಂ� ಪ��ೕ ವಷ� ��ಧ �ಷ� �ಗಳು
ಎಷು�  ಉದ� ಮ�� ೕ�ಗ��� ಎಂದು �ಕ�  �� ��ೕ�ಂಕ �ೕಡು�� ಬಂ��. ಒಂದು �ೕಶದ� ��ಧ �ೕ�ಯ
ಉದ� ಮಗಳನು�  ��ರಂ�ಸು�ದು, ಮುನ� �ಸು�ದು ಮತು�  ಮುಚು� �ದು ಎಷು�  ಸುಲಭ ಅಥ� ದುಬ�ರ
ಎನು� �ದನು�  ಈ ��ೕ�ಂಕ ಜಗ��� �ರುತ��. ಒಟು�  190 �ೕಶಗಳ ಪ��ಯ� �ರತದ ��ನ �ೂೕದ ವಷ�
130 ಇದ� ದು�  ಈ �� 100�� ಏ��. ಮೂರೂವ� ವಷ�ಗಳ �ಂ� ��� ಸ��ರ ಅ��ರ ವ���ೂಳು� �ಗ
�ರತ 142�ಯ ��ನದ�ತು� . �ರತದ ��ನವನು�  50�� ಕ�ಷ�  50�� ಏ�� �ೕಶವನು�  ಪ�ಪಂಚದ ಅತ� ಂತ �ಚು�
ಉದ� ಮ�� ೕ� �ೕಶವ��� �ಡ�ೕಕು ಎಂದು �ೂರಟ ಸ��ರ�� �ೂೕದ ವಷ�ದ ತನಕ ಲ��ದ ಯಶಸು�
�ೕ�ತ��ತು� .

ಕ�ದ ಒಂದು ವಷ��ಂ�ೕ�� ಒ��ಂ�ೂ��� 30 ��ನಗಳ ��ತ ���ದು�  �ೕಂದ� ಸ��ರದ ���
ಬಹುಮುಖ�  ಅ�ೕ��ೕಯ �ಳವ��. ��ಂದ� ಸ� ಲ�  ಸಮಯ�ಂ�ೕ�� ಅಥ�ವ� ವ�� ಯ� ಕಂಡುಬರು��ದ�
ಋ�ತ� ಕ �ಳವ��ಗಳು ಮತು�  ಅ�ಗಳು ಹುಟು�  ��ದ �ೕ�ಪ��ರಗ�ಂದ ನಲು��ೂೕ�ದ�  ಆಡ�ತ ಪ���
ಸ� ಲ� ಮ��� �ೕತ���ೂಳ� ಲು ಈ ವರ� ಅವ�ಶ ಕ����. ಒಂ�ೕ ವಷ�ದ� ಪ���� ಇ�ೂ�ಂದು
ಸು��ಸು�ದು ಅ��ರಣ ಅಂತ �ಶ�  ��ಂ� �ೕ��. �ಂ� ಒಂದು �ೕಶದ� �ೕ��ತು� . ಅದು ರ��. ಆ
�ೕಶ 2014–15ರ ಮ�� 93�ಯ ��ನ�ಂದ 63�ಯ ��ನ��ೕ� �ರತದಂ� ಮೂವತು�  ���ಲುಗಳನು�
ಒ���ೕ ಏ�ತು� . ಆ �ೕಶದ ಅಧ� � ����� ��� �ೕ�ಗ�ೕ�ೕಕು ಎಂದು ಫ��� �ೂರ��ದ� ರು.
�ರತದ� ಪ��ನ ಮಂ�� �ೕ� ಕೂ� ಅ��ರ��ೕರುತ��ೕ ಇ�ೕ �ೕ�ಯ� ಫ��ನು �ೂರ��ದ� ರು.

�ಶ� ��ಂ�ನ ವರ�ಯ ಬ�� ��� ಸಂಭ��ಸು��ದ� � �ಂ��� ಇದರ� ಸಂಭ��ಸುವಂತಹದು�  ಏನೂ ಇಲ� ,
ತಳಮಟ� ದ� ಪ���� ಏನೂ ಬದ��ಲ�  ಎಂದು �ದ�� ���. ಅಂ� ಅಂಶಗಳು �ವತೂ�  �ರು�ದು ಆಂ�ಕ
ಸತ� ಗಳನು� . ��ಂದು ಅಂ�-ಅಂಶಗಳನು�  ಬಳಸ� ಸತ� ವನು�  �ೕ�ದ� ಅಂತಹ ಸತ� ದ ವಸು� �ಷ� �ಯ ಬ��
ಸಂ�ೕಹಗಳು ಮೂಡುತ��. ಆದುದ�ಂದ �ಂ��� ಏ�ೕ �ೕಳ�, ಉದ� ಮ�� ೕ� ಪ�ಸರ ಒದ�ಸುವ ���ನ� �ೕಶ
130�ಯ ��ನದ�ರು�ದ�� ಂತ 100�ಯ ��ನದ�ರು�ದು ಉತ�ಮ ಎನು� �ದರ� ���ೕ
ಅನು�ನ�ಲ� . ಅಷ� ರಮ��� ಇದು ಒಂದು �ಧ�, ಒಂದು �ಖ�. ಇದು �ಂ��� �ಲದ� ಆ�ಲ� , ���
�ಲದ� ಆ�� ಎನು� ವ ಸತ� ವನೂ�  ಅಲ� ಗ�ಯಲು �ಧ� �ಲ� .

ಆದ� ಇ�ೕ ಉದ� ಮ�� ೕ� ಕಸರ��ನ �ಂ�ರುವ �ಲ� ಸ��ಂಶಗಳನು�  ಗಮ�ಸ�ೕಕು. 1991ರ ಆ��ಕ
ಸು�ರ�ಯ ಪವ� ��ರಂಭ�ದ ನಂತರ �ೕಂದ�ದ� ಮತು�  ��ಧ �ಜ� ಗಳ� ಅ��ರ ನ��ದ ��ಧ ಪ�ಗಳ
ಸ��ರಗಳು ಉದ� ಮಗಳನು�  ಆಕ��ಸಲು ಇ��ಲ� ದ ಕಸರತು�  ನ�ಸು���. ಉದ� �ಗಳ ಮುಂ� ಮಂ�ಯೂ�
ಕು�ತು �ೕಡು���. ಒಂದು �ಲದ� ಊ�ಸಲೂ �ಧ� �ಲ� ದಂತಹ �ಗ�ಕ ಹೂ���ರರ ಸ��ೕಶಗಳನು�
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�ಜ�  ಸ��ರಗಳು ಸ� ��� �ದ� ಂ� �ಜುಗದ� ಲ ಸ�ತ ನ�ಸುತ��. ಸ��ರಗಳು ಉದ� ಮಗಳನು�  ಆಕ��ಸಲು
ಮು��ೕಳು��ರು�ದು �ೕ�� ಅಂದ� ಒಂದು �ೕ� �ೕ� ಬ�ಯ ����ಗಳು ���ಗಳನು�  ‘ನಮ�  ಬ� ಬ��’
ಎಂದು ಕೂ� ಕ�ಯುವಂ� ಇ�. �ೕ� ಚು��ತ ಸ��ರಗಳು ��ಟ�ರರ �ತ � �ವ��ಸ�ೕ��
ಬಂದದು�  ಸ��� ವ� ವ��  ಕಂಡ ����ಕ ಪಲ� ಟಗಳ� ಒಂದು. ಒಂ�� ಸ��ರಗಳು ಉದ� ಮಗಳನು�  ಮತು�
ಬಂಡ�ಳವನು�  ಆಕ��ಸಲು ಇ����  ಕಸರತು�  ನ�ಸು��ರು�ಗ�ೕ ಇ�ೂ�ಂ�� ಯ�ಪ��ರ ಉದ� ಮಗಳು
ಮತು�  ಉದ� ಮ�ೕಲ� ತರ�ೕ�� �ಬ�ಂಧಗಳ ನಡು� �ಲು� ನಲುಗುತ��ೕ ಉ�ದದು� . ಒಂ�� ಸ��ರಗಳು
�ೂಸ ಹೂ���ರ�� �ಂ� �ಸು �ಸು�� ಇರು�ಗ�ೕ ಇ�ೂ�ಂ�� ಅ�ೕ ವ� ವ��  ತನ�  �����
ಮ�ೂೕ�ವದ ಕಟ� �ಗಳ� ಉದ� ಮಗಳನು�  �ೕ�ಸುತ��ೕ ಉ�ದದು�  ಸಮ��ೕನ �ರತದ ವ� ಂಗ� ಗಳ� ಒಂದು.

ಸ��ರಗಳ��ೕ ಖ�ೕ�ಸಬಲ�  �ೂಡ�  �ೂಡ�  ಉದ� ಮಗಳು ಈ �ಬ�ಂಧಗಳನು�  ��ನ� �ೂಡ� ತಮ�
��ಯನು�  ��ೕ ���� ಮುಂದುವ�ದ� ��ನ� , ಸಣ�  ಮತು�  ಅ�ಸಣ�  ಉದ� �ಗಳನು�  ಈ ವ� ವ��  �ಂ�
��� �ಡುತ��. ಬಹುಶಃ ಸ� �ೕಯ ಸ��ರಗ�ಂದ ��ದು �ೕಂದ� ಸ��ರದವ�� ಎ��  ಹಂತಗಳ
ಅ��ರ��ಯ ಜ� �ಣಸ�ೕ��ರು�ದು ಉದ� ಮ ರಂಗದ� ಇರುವವರು �ತ �. ಈ ಎ��  ಹಂತದ
ಸ��ರಗಳು ತಮ�  �� ಮತು�  �ೖ�ಗಳನು�  ಬದ�ಸುವ ತನಕ ವ� ವ��  ಉದ� ಮ�� ೕ� ಆಗಲು �ಧ� �ಲ� . �ೂಡ�
ಉದ� ಮಗ�� ��ಗ�ರುತ��. ಅ�ಗಳ ಪ����ಗಳು ಅ��ರ �ಧದ ಎಂ�ಂಥ �ಬ�ಂ�ತ ಪ��ೕಶಗ�ಗೂ
ಮುಕ� ರಹ�� �ೂಂ�ರು���.

ಸಣ� -ಮದ� ಮ ಉದ� ಮಗಳು ಸ��� ಮಂ��ಂದ ��ದು, ಸ� �ೕಯ ���ಗ�ಂದ ��ದು, ��ೕಸರ ತನಕ
ಎಲ� �ೂಂ�ಗೂ �ಣ� �ಣ� ವ� ವ�ರ ನ�ಸ�ೕ��. �ರತದ ಉದ� ಮ ಜಗತು�  �ವತೂ�  ಸ��ರದ ಕು�ತು
�ೂಡ�  ಧ� �ಯ� ದೂರು��ಲ� . ಸ��� ವ� ವ��  ಸೃ��ಸುವ ಕಷ� ಗಳ �ರುದ�  �ಣಸು�ದ�� ಂತ ಅ�ಗಳ ಜ�
�ೂಂ��� ���ೂಂಡು �ೂೕದ� ಕ�� ನಷ�  ಎನು� ವ �ರ�ೕಯ ಸತ� ವನು�  ಅದು ತ�ತ��ರುಗ�ಂದ
ಅ�ೖ���ೂಂ��. �ರತದ� �ನ �ತ� ದ ಆಡ�ತ ನ�ಯು�ದು ಅದರ ��ತ ಸಂ��ನದ ಆ�ರದ� ಅಲ� .
ಅದು ನ�ಯು�ದು ಇಂತಹ ಲ� ಲ� ��ಧ ��ಸ��ಗಳ ನಡುವಣ ಒಪ� ಂದದ ಮೂಲಕ. ಬದ�ದಷೂ�
ಬದ�ಗ� ಉ�ಯುವ, ಉದ� ಮ �� ೕ��ಗಲು ಪ�ಯ��ಸುತ��ೕ ಉದ� ಮ ��ೂೕ����ೕ ಉ�ಯುವ
�ರತದ ಸ��� ವ� ವ�� , ಅದರ ಆಳ, ಅಗಲ, ���ರ, ���ರ ಇ���ಗ���  �ಶ� ��ಂ� ಈಗ �ಕ�  �ಕುವ
��ೕ�ಂಕದ� ಅಡಕ��ಲ� . �ರತದ ಉದ� ಮ ಪ�ಸರದ ಸಂ�ೕಣ��ಯನು�  ��ಂಗ� � ನ� ಕು�ತ
�ಶ� ��ಂ�ನ ಪ�ಭೃ�ಗಳು ಅಂ�-ಅಂಶಗಳ� ���ಡು�ದು �� ��ಕ�� ��ಸಲು ಕೂ� �ಧ� �ಲ� .
ಆದುದ�ಂದ ��ೕ�ಂಕದ� ಏ�� �ಖ�ಸು�ದು ಸುಲಭ. ಆದ� ಉದ� ಮ�� ೕ� ಪ�ಸರ ಸೃ��ಸು�ದು ಕಷ� .
ಅಥ� ��ೕ�ಂಕದ� ಏ�����ಣ �ೕಶದ�ಂದು ಅದು� ತ ಉದ� ಮ�� ೕ� ಪ�ಸರ, ಪ����
���ಣ�ಗು��� ಎಂದು ��ಸುವಂ�ಲ� . ಆದುದ�ಂದ ��ೕ�ಂಕ ಉತ�ಮಪ���ೂಳು� ವಷ� ��
ಸು�ರ�ಗ���  �ೕ�ತ�� �ಟ� � ಎಲ� � ��ನುಭವದ� ಕ�ದು�ೂೕಗಬಹುದು, ಮ�ೂ��� ‘�ರತ
ಪ���ಸು���’ �ನ�ವ��ಸಬಹುದು.

ಈ�ನ ���ಯ�, ಈಗ �ಶ� ��ಂ� ಉದ� ಮ�� ೕ� ��ೕ�ಂಕವನು�  �ಕ�  �ಕುವ ಪದ� �ಯ� �ೕಶವನು�
ಉದ� ಮ�� ೕ�ಯ��� �ಡು�ದು ಎಂದ� ವ� ವ�� ಯ ಆಯ�  �ಲ �ಗಗಳನು�  ಆಯ�  �ಲ ವ� ��ಗ�� ಮತು�
ಸಂ�� ಗ��� ಸು��ಸು�ದು ಎಂದು ಅಥ�. ಅಂದ� ಒಟು�  ವ� ವ��  ಯ� ಪ��ರ �ಟ� ���ೕ ಇರುತ��.
ಅದ�ೂಳಗಣ �ಲ �ಗಗಳನು�  ಉದ� ಮಗ�� ಸಂಬಂ��ದಂ� �ಚು�  ಸ� ಂ�ಸುವಂ� �ಡು�ದು. ಸ��ರದ
ಉ�ಶ ವ� ವ�� ಯನು�  ಈ �ೕ� ಆಯ�  ವಲಯಗಳ� ಆಯ�  ಮಂ��� �� ೕ�ಯ���ಸು��ೕ ಅಥ� ಅದನು�
ಸಂ�ಣ��� ಜನ�� ೕ��� ಮರುರೂ�ಸು��ೕ ಎನು� �ದು ಇ�ರುವ ಪ���. ಜನ-�� ೕ���ರುವ ಒಂದು
ವ� ವ��  ಸಹಜ���ೕ ಉದ� ಮ�� ೕ��� ಇರುತ��. ಉದ� ಮ�� ೕ���ರುವ ವ� ವ��  ಜನ�� ೕ���ಯೂ
ಇರುತ�� ಎನು� �ದ�� �ವ ಆ�ರ� ಇಲ� . �ತ �ವಲ� , ಜನ�� ೕ�ಯಲ� ದ ವ� ವ�� ಯ� ಉದ� ಮ�� ೕಹ�
ಸು��ರ�� ಉ�ಯ�ರದು.

ಈ �� �ರತ ತನ�  ��ೕ�ಂಕದ� ಏ�� �ಖ��ದು�  ಉದ� ಮಗಳನು�  ��ಯುವ� ಆದ ಸು�ರ�ಗ��ಂತ
���� ಉದ� ಮಗಳನು�  ಮುಚು� �ದ�� �ೕ�ದಂ� ವ� ವ�� ಯನು�  ಸುಲ�ತ�ೂ��ದ� ���. ಅದ�� ಂತ ಮುಖ� �ದ
ಇ�ೂ�ಂದು ಅಂಶ��. ಉದ� ಮಗಳನು�  ��ಯು�ದು, ನ�ಸು�ದು, ಮುಚು� �ದು ಸುಲಭ�ಗ�ೕಕು ಎನು� ವ
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ಏ�ೖಕ ��ೕಯ �ೂಂ�ದ �ಶ� �ಂ�ನಂತಹ ಉ�ರ�� ಸಂ�� ಗಳು ಈ ಉದ� ಮಗಳ ��ನ�  ���ಕರ
��ರಗಳನು�  ��ೕಷ�� ಗಮ�ಸು��ಲ� .

��ೕ�ಂಕ�� �ೕ�ದ ��� ಸಂಗ ��ಸು�ಗ ���ಕ ಸಂಬಂ� ಅಂಶಗಳನು�  ಸಂಗ ��ಸ�ಗುತ���ದರೂ
ಅ�ಗಳು ��ೕ�ಂಕದ ����ರದ� ಬಳ��ಗು��ಲ� . ಸುಲಭ�� ಉದ� ಮಗಳನು�  ಮುಚು� �ದು ಎಂದ�
ಸುಲಭ�� ���ಕರನು�  ����ಯು�ದು ಎಂಬ ಅಥ��ೕ ಎಂದು ಪ�ಂಬ�ಸಲು ���ಕ ಸಂಘಟ�ಗಳು
ಕೂ� ಮುಂ�ಗದಷು�  ಉದ� ಮ�� ೕ��ದ ಸ���ೕಶವನು�  ಸ��ರಗಳು ಸೃ��ಸು���. ಎರಡು ವಷ�ಗಳ �ಂ�
�ಂಗಳೂ�ನ �ೕ�ಗಳ� ಒ��ಂ�ೂ��� ಹು���ೂಂಡ ���ಂ� ���ಕರ ಪ��ಭಟ�ಯನು�
�ನ���ೂ��. ���ಕ ಭ�ಷ�  ��� ಸಂಬಂ��ದ ಸಣ�  ಬದ�ವ�ಯನು�  ಪ��ಭ�ಸುವ �ಪದ� ಹು���ೂಂಡ
ಪ��ಭಟ�ಯ �ಂ� �ಜಕೂ�  ಇದ� ದು�  ವ��ನುಗಟ� � ���ಕರು ತ��ಳ� ಅದು�ಟು� �ೂಂ�ದ�  ಅ�ೂೕಚರ
ಆ�ೂ�ೕಶ. ಆದುದ�ಂದ �ೂಡ�  ಸಂ�� ಗಳು �ೂರತರುವ �ೂಡ�  �ೂಡ�  ಸು�� �ಡುವ, �ೂಡ�  �ೂಡ�
�ಯಕ�� ಆಸ�� ಹು��ಸುವ ಇಂತಹ ಅಂ�-ಅಂಶಗಳ ಸಕ�� ಗಳು ���ಟ� ��ೕ ಸತ� ಗಳನು�  ಮು��ಡುತ��
ಎನು� �ದು ಕೂ� �ರತದಂತಹ ���ಕ �ಹುಳ� ದ �ೕಶಗಳು ಮ�ಯ�ರದ ��ರ.

 
 


