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1,64,000 ഓളം ആദിവാസി ��ംബ�ൾ ഉ�്. ജനസംഖ�യിൽ ഒ� �� ന�നപ��ം
വാസ�ലം െകാ�് ഒ�െ�� കഴി���ം സാ�ഹിക സാംസ് കാരിക തല�ളിൽ
അസാധാരണ�മായ ഈ ജനതെയ �ഖ�ധാരാ രാ�ീയ�ി� േപാ�ം ക�ിെ�� നടി�ാൻ
എ��മാണ്.  
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വളെരയധികം സാ�ഹിക സാംസ ്കാരിക സവിേശഷതക�� ഒ� ന�നപ� സ�ഹമാണ് വന�െള
ആ�യി� ്ജീവി�� േഗാ�വർഗ�ാരായ ആദിവാസികൾ. ഓേരാ വനേമഖലയി�ം ആദിവാസി എ�്
അവകാശെ�ടാൻ കഴി�� സ�ഹ�ൾ ഏെതാെ�യാെണ�ത് തർ�വിഷയമാെണ�ി�ം ഐക�രാ�
സംഘടന നിർേദശി��ത് േപാെല ആദിവാസി എ�ാൽ ആരാെണ� ്നിർവചി��തിെന�ാൾ ഈ
ജനതെയ, അവ�െട �േത�കതകെള തിരി�റി�കയാണ് ഉചിതം.

േലാക ജനസംഖ�യിൽ ആദിവാസിക�െട സാ�ി��ം 8.5 ശതമാനമാെണ�ിൽ ഇ��യിൽ അത് അ�ം
േകരള�ിൽ െവ�ം 1.5 ശതമാന�മാണ്. ഇവരിൽ നെ�ാ� പ�് ഇേ�ാ�ം വനേയാരജീവിതം
നയി��വരാണ്. 2020െല കണ��സരി� ്േകരള�ിെല വനേയാര�ളിൽ ഏകേദശം 1505

X

https://www.mathrubhumi.com/in-depth/features/agriculture-in-forest-area-by-tribals-1.7556366


2/4

Photo: mathrubhumi

ആദിവാസി ഊ�കൾ ഉ�.് അതിെല�ാമായി 1,64,000 ഓളം ആദിവാസി ��ംബ�ൾ ഉ�.്

ജനസംഖ�യിൽ ഒ� �� ന�നപ��ം വാസ�ലം െകാ� ്ഒ�െ�� കഴി���ം സാ�ഹിക
സാംസ ്കാരിക തല�ളിൽ അസാധാരണ�മായ ഈ ജനതെയ �ഖ�ധാരാ രാ�ീയ�ി� േപാ�ം
ക�ിെ�� നടി�ാൻ എ��മാണ്.

�ഖ�ധാരാ സ�ഹ�ിെ� വികസനസംഹിതകൾ ഇവരിേല� ്വ�ാപി�ി� െകാ� ്ദശാ��ൾ
കട�േപായി�ം ഇ��യിെല ഇതര സം�ന�ളിെല േപാെല േകരള�ി�ം ആദിവാസി േമഖലകൾ
വികസന മാനദ��ളിൽ പി�ാ�ം നിൽ��. അവ�െടയിടയിെല വിദ�ാഭ�ാസം, ഭ�� �ര�,

ആേരാഗ�ം �ട�ിയ �ചക��െട പി�ാ�ാവ�െയ �റി� ്ആ�ലെ��േ�ാ�ം ആദിവാസിക�െട
��ിര േ�മെ��റി� ്ഒ� �നർ വിചി�നം നട��ി�. വികസനം, �േരാഗതി അെ��ിൽ േ�മ
ജീവിതം എ�ിവ�് ആദിവാസി സ�ഹ�ളിൽ എെ�ാെ� മാന��െ�� ്മന�ിലാ�ാൻ നാം
�തിർ�ി�ി�.

പല ആദിവാസിസ�ഹ�ളി�ം നിലനി�ി�� സാമത�ാധി�ിധമായ സാ�ഹിക-�ാ�തിക �ല��ൾ�
പകരംെവ�ാൻ ന�ൾ െവ�നീ�ിയ വികസന നഗരീകരണ പ�തികൾ�ായി�ി�. അ�ിെന ഒേരസമയം
ആ�നിക വികസനധാരയിൽ നി�ം സ�തസി�മായ �ല��ളിൽ നി�ം ഇ��ർ
േവർെപ�േപാ���തായി കാണാം. ആദിവാസികൾ�ാ�� വികസന ഇടെപട�കളിൽ കാർഷിക
വികസന�ം ഉൾെ���. മ� ്േമഖലകെളേ�ാെല �ഷി�ം ആദിവാസിസ�ഹ�ിൽ �േത�കി�ം
വനേയാര�േദശ�ളിൽ, തനതായ സ�ഭാവ��.് ഇേത��ി േകരള�ൾ�െട�� ചില സം�ാന�ളിൽ
നട�ിയ അേന�ഷണ പഠന�ളിൽ നി���ിരി� വ�തകളാണ് ഈ �റി�ിന ്ആധാരം.
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വനേയാര�ളിെല കാർഷിക ആവാസവ�വ�

കാർഷിക സംസ ്കാരം ��തി�െട സ�ീർണതെയ ല�കരിെ����താണേ�ാ. ൈനസർഗിക
ൈജവൈവവിധ�െ� കേ�ാള�ിനാവശ�മായ വിധ�ിൽ ���ിെയ��കയാണ് �ഖ�ധാരാ കർഷക
സ�ഹ�ൾ. മലക�ം കാ�ം േമ�ിൽ�റ��ം �ഷിയിട��ം വന�ജീവിക�ം മ�ഷ��ം വളർ��ഗ��ം
വളെരയധികം ഇടേചർ� ്കിട�� �േദശ�ൾ, �ടർ�യായി കിട�� �ഷി�മിക�ം െക�ിട��ം
േചർ� സാധാരണ കാർഷിക േമഖലകളിൽ നി� തിക�ം വ�ത��മാെണ� ്കാണാൻ �യാസമി�.

എ�ി��ാ�ം ഇ�രം േമഖലകളിൽ നിലനിൽ�ാ�� കാർഷികരീതികൾ എ�ായിരി�ണെമ�
അേന�ഷണ�ൾ അ�ർവമാേയ കാ���. 

കർഷക �ടംബ��െട േപാഷക-ആേരാഗ� �ര��ം പാരി�ിതികൈന�ണ���ം ആ�നിക കാർഷിക
പ�തിയിൽ ഉൾെ���ി�. എ�ി��ാ�ം �ഖ�ധാരാ കർഷക സ�ഹ�ൾ� ്കർഷിേകതര
ൈന�ണ���ം വ�മാനമാർഗ��ം അതിനാൽ�െ� േപാഷക-ആേരാഗ� �ര��ം അ�ാപ�മ�.

വനേയാര ആദിവാസി േമഖലകളിൽ ഈ അ�മാനം അ�േയാജ�മെ�� ്കാ��. കാരണം, സ�ത�
ഇ���ം ആദിവാസിേമഖലിയിെല വികസന ഇടെപട�കൾ�ം പല ദശാ��ൾ �ായമാെയ�ി�ം �ൻപ്
�ചി�ി�ത് േപാെല വനേയാര േഗാ� സ�ഹ�ളിൽ േപാഷക-ആേരാഗ� �ര��ം സാ�ഹ�േ�മ�ം
വി�രമായി�െ� കാണെ���. അ�െകാ�തെ� വനേയാരവാസികൾ�ാവശ�മായ കാലാ��ത
കാർഷിക ൈന�ണ�െ���ി കാര�മായ ചർ�കൾ അനിവാര�മാണ്.

കാ�ിൽ നിെ��� നീെരാ��ം വള��ം പരാഗ�ാണികളട��� ൈജവൈവവിധ�െ��ം
ആധാരമാ�ി ഊ�വാസിക�െട ആവശ��ൾ��സരി� ചിരകാല പരിചയ�ി�െട
െമനെ����തായി�� ആദിവാസിക�െട കാർഷിക -പാരി�ിതിക ൈന�ണ�ം. ഇവിട�ളിൽ
േവ�ത് �സ�കാല േന��ൾ�ായി ഇ�രം അ�പമ ൈന�ണ��െള നി�ാരവൽ�രി�
കാർഷികേമഖലകെള കടെ�ണിയിലാ�� 'ഹരിത' വി�വമ�. പാരി�ിതിക �ര�യിലാണ് ഇവ�െട
േപാഷക-ആേരാഗ�-ഉപജീവന �ര� നിലനിൽ��ത് എ� മന�ിലാ�� തേ�ശീയമായി
ഉരി�ിരിേയ�� ഒ� കാർഷികശാ��ം ��ാന�മാണ്. ന�െട വനേയാര ആദിവാസി ഊ�കളിെല
ആേരാഗ�, കാർഷിക, സാ�ഹ�േ�മ പ�തിക�െട �ഖ�ധാരാ സമീപന�ിന ്േവ�തായ ഈ മാ��റി�ി�
ഇനി�ം കാലതാമസമ�ത്. ഈ �വ�മാ�ം ഒ� ന�നപ� േ�മപ�തി മാ�മായി കാണ�ത്. മ�ഷ�വർഗം
േനരി�െകാ�ിരി�� വർ�ി�വ�� ആേഗാള �തിസ�ികൾ (��തി�ര��ൾ �തൽ മഹാമാരികൾ
വെര) േനരിടാൻ അവശ�ം േവ� വി�ാന േ�ാത�മായിരി�ം അത്.

ആദിവാസിേമഖല��േയാജ�മായ വനേയാര കാർഷിക പ�തി വിഭാവനം െച�േ�ാൾ:

 വനേയാര- ആദിവാസി കാർഷിക േമഖലയിൽ ഒ� �വ�മാ��ിന ്അവശ�ം േവ� (താത�ിക, �േയാഗിക)

സമീപന�ൾ എെ��ാമാണ്?

വനവാസിക�െട ആവാസവ�വ��ം അവ�െട േപാഷക-ആേരാഗ�-വി�ാന-ഉപജീവന �ര��ം
തമി�� സവിേശഷ ബ�ം മന�ിലാ�ക

 ആദിവാസിത�ം വികസന ആ��ല��ൾ�ാ�� തിരി�റിയൽ കാർഡ ്മാ�മെ��ം മാനവരാശി�ാെക
�തൽ��ാ�� ഏെറ സവിേശഷതക��, അതിേവഗം മാ�െകാ�ിരി�� ഒ� അ�ല�
സ��ാെണ�ം അംഗീകരി�ക.

�ഖ�ധാരയിേല� ്(വിദ�ാഭ�ാസം, െതാഴിൽ, �ഷി, മ� ്േജാലികൾ എ�ിവയിെല�ാം തെ�) സൈധര�ം
കട�വ�വാ�� അവസര�ൾ ഒ��േ�ാൾ�െ� തനതായ സവിേശഷതക�ൾെ�ാ�്
വനേയാര�േദശ�ളിൽ �ടരാനാ�ഹി�� ആദിവാസികൾ� ്അ�േയാജ�മായ കാർഷിക വ�വ�കൾ
അവേരാെടാ�ം പഠന�ൾ നട�ി കെ��ാൻ പരി�മി�ക ഈ ഉദ�മ�ിൽ ��ധാനമാണ്
വനേയാര�ളിെല പാരി�ിതിക-ആഹാര വ�വ���േയാജ�മായ സാ�ഹ� വ�വ�കൾ
�ന��ീവി�ി�ക എ��ം അതി�െട വനേയാര �ഷിയിട�ളിേല� ്�ചരി�ി�വ��
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വ��ീകരണ�ി��ിയ സാേ�തികരീതിക�െട േചർ�യി�ാ� നിക�ക എ��ം. ഊ�കളിെല
��ംബ�ൾ ഒ�േചർ� ്എ��ി�� തീ�മാന��ം നട�ിയി�� �ഷി�ണിക�ം, വിള�ത് പ�് െവ�
െകാ� ്ഉറ� ്വ��ിയി�� േപാഷക �ര��ം വിരളമാെണ�ി�ം ഇ�ം ക�വ��. വനവാസിക�െട
േപാഷക-ആേരാഗ� �ര��ടി�ാനമായ കാർഷിക വ�വ� വിവിധ വനേമഖലകളിൽ തനതായ
�േത�കതകേളാെട ഉ��ിരിേയ�ിയിരി��. നിത�ഹരിത വന�ൾ� ്സമീപ��വർ േപാഷക
�ര��ായി കിഴ�കെള�ം, ഇലകെള�ം, െച��ഗ�െള�ം മീ�കെള�ം മ�ം ��തൽ
ആ�യി�ി��േ�ാൾ മഴ�റ�� ഇലെപാഴി�� വന�േദശ�ളി��വർ� ��തലാ�ം
ലഭ�മായിരി��ത് ൈജവാംശം �റ� മ�ിൽ വിള�ി�� െച� ധാന���ം പയ�വർഗ��ം
അവിട�ളിൽ �ലഭമായി�� െച�ജീവിക�മാണ്.

വന�ജീവജാല��െട ദൗർലഭ��ം അവ�െട സംര�ണ�ിനാ�� നിയമ��ം കണ�ിെല��്
േവ�യാടി�ിടി� ഭ�ി�ി�� �ഗെ�ാ��കൾ�ം മാംസ��ൾ�ം പകരം നിൽ�ാ��, ���തി�ം
ൈജവൈവവിധ��ി�ം ഭ�ണരീതി�ം അ�േയാജ�മായ െച�കിട പിൻ�� പ�ി-�ഗ പരിപാലനം
ആവിഷ് �രി�ണം.

വനേയാര�ളിെല ഇ�രം േപാഷക േ�ാത�ക�െട പരിപാലന�ിനാവശ�മായ പ�തികൾ
നട�ിലാ�േ�ാൾ വന�ജീവികളിൽ നി� ്ഇവെയ ര�ി�ാ�ം അ�േയാജ�മായ വി�കൾ, �ഗ�ൾ,

േവലികൾ �തലായവ ഊ�കളിൽതെ� ഉ�ാ�ിെയ��ാ�ം ��ി�ണം. നാശ�ിനിടയായൽ
അർഹതെ�� ഇൻ�റൻസ ്�ക എ��ം കിേ���ം വളെര ആവശ�മാണ്. വനേയാര�ളിെല ആേരാഗ�-
ഉപജീവന-വി�ാന �ര��് അത�ാവശ�മായിരി�� ഈ �വ�െവ�കൾ� ്ഇനി�ം
കാലതാമസ��ായാൽ ന�െ��� സവിേശഷതകൾ നിക�ാനാവാ��ം മ�ഷ�രാശി�െട ഭ�തെയ
തെ� ബാധി�ാ��താെണ�ം ഓർേ��ിയിരി��.

(െബംഗ�� അസിം േ�ംജി �ണിേവഴ് സി�ി െ�ാെഫസറാണ് േലഖിക)
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