
‘£À£Àß£ÀÄß £À£ÀßμÀÖPÉÌÃ ©lÄÖ©r. ¤ÃªÉÃPÉ CxÀð ªÀiÁr-
PÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è? ¤ªÀÄUÉ £À£Àß §UÉÎ PÁ¼ÀfAiÉÄÃ E®è!' 

12 ªÀμÀðzÀ vÀªÀÄä ªÀÄUÀÄ«¤AzÀ EAxÀ QgÀÄZÁlzÀ ªÀiÁvÀÄ PÉÃ½ 
D±ÀÑAiÀÄðUÉÆAqÀ ¥ÉÇÃμÀPÀgÀ ªÀÄ£À¹ì£À°è ªÀÄÆqÀÄªÀ D¯ÉÆÃZÀ£É-
AiÉÄAzÀgÉ, ‘EAxÀ ¸ÀAPÀμÀÖ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ®Æè ªÀÄUÀÄ«UÉ J®èªÀ£ÀÆß 
¥ÀÇgÉÊ¸À®Ä £ÁªÀÅ PÀpt ±ÀæªÀÄ ¥ÀqÀÄwÛzÉÝÃªÉ!. DvÀ¤UÉ vÀÄA§ 
CUÀvÀå«gÀÄªÁUÀ CªÀ£À eÉÆvÉVzÉÝÃªÉ. DzÀgÉ, CzÁåªÀÅzÀÆ 
CªÀ¤UÉ vÀÈ¦ÛAiÀÄ ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß vÀA¢®è. DvÀ ¤gÀAvÀgÀªÁV 
vÀ£ÉÆßA¢UÉ ºÁUÀÄ £ÀªÉÆäqÀ£É QjQjUÉÆArgÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ 
gÉÃUÀÄwÛgÀÄvÁÛ£É'. EzÀÄ CxÀªÁ EAxÀzÉÝÃ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀtÚ 
ªÀAiÀÄ¹ì£À CzÀgÀ®Æè ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄzÀ ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÉÇÃμÀPÀjUÉ 
DVgÀÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ, F PÁzÁl ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ºÁUÀÄ ¥ÉÇÃμÀPÀgÀÄ 
E§âjUÀÆ ªÁ¸ÀÛªÀªÁVgÀÄªÀAxÀzÀÄÝ. PÉ®¸ÀzÀ ºÉÆ¸À ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄ Û ºÉÆ¸À PËlÄA©PÀ vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄî«PÉAiÀÄ£ÀÄß 

M¼ÀUÉÆAqÀ ºÉÆ¸À ¸ÀºÀdvÉ (New Normal) EAzÀÄ 
£ÀªÉÄäzÀÄjzÀÄÝ, ¢£À¤vÀåzÀ §zÀÄQ£À MvÀÛqÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸À®Ä 
ºÉÆ¸ÀvÁzÀ PÁAiÀÄðPË±À®UÀ¼À£ÀÄß £ÀªÀÄUÉ ¥ÀjZÀ¬Ä¹zÉ. 
PÉÆÃ«qï-19 AiÀÄÄªÀ d£ÀgÀ ªÉÄÃ¯É £Á£Á jÃwUÀ¼À°è ¥ÀjuÁªÀÄ 
©ÃjzÀÄÝ, CªÀÅUÀ¼À°è ªÀiÁ£À¹PÀ-¸ÁªÀiÁfPÀ DgÉÆÃUÀåªÀÇ 
MAzÁVzÉ. F ¦qÀÄUÀÄ vÀqÉAiÀÄ®¸ÁzsÀåªÁzÀ C¸ÀºÁAiÀÄPÀ 
¨sÁªÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¹zÀÄÝ, ªÀÄ£ÉUÀ¼À°è F ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß 
UÀªÀÄ¤¸À§ºÀÄzÁVzÉ.

¢£ÀZÀjAiÀÄ°è wÃªÀæ §zÀ¯ÁªÀuÉ: 

ªÀÄUÀÄªÉÇAzÀÄ ¥Àæw¢£À §ºÀÄvÉÃPÀ ¤¢ðμÀÖ ¢£ÀZÀjUÉ C£ÀÄ-
UÀÄtªÁV £ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. D ¢£ÀZÀjAiÀÄÄ DvÀ£À£ÀÄß D ¢£ÀPÉÌ 
¹zÀÞUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ, DvÀ¤AzÀ K£ÀÄ ¤jÃQë¸À¯ÁVzÉ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß 
¤UÀ¢UÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfÃPÀgÀtPÉÌ DvÀ£À£ÀÄß 
¹zÀÞUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. ¦qÀÄV£À CªÀ¢üAiÀÄ°è F ¢£ÀZÀjAiÀÄ ºÉaÑ£À 
¨sÁUÀ  ºÉÆqÉvÀPÉÌ  ¹®ÄQzÀÄÝ,  ªÀÄUÀÄ«£À°è  UÉÆAzÀ®zÀ 
¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ̧ ÀÈ¶Ö¹zÉ. ̈ ÉÃgÉ¨ÉÃgÉ ªÀAiÀÄ¹ì£À UÀÄA¥ÀÅUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 
¨ÉÃgÉAiÀÄzÉÃ jÃwAiÀÄ ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ºÉÆgÉ ºÉÃjzÉ. ¥ÉÇÃμÀPÀgÀÄ 
ºÁUÀÄ PÀÄlÄA§zÀ EvÀgÀgÀÄ ¢£À«rÃ ªÀÄ£ÉAiÀÄ¯ÉèÃ EzÁÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ 
±Á¯É ªÀÄÄaÑzÉ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹zÀgÉ, ºÉZÀÄÑ 
§zÀ¯ÁªÀuÉ DVzÉ JAzÀÄ ¸ÀtÚ ªÀÄPÀÌ½UÉ UÉÆvÁÛUÀzÉÃ 
ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ¥ÉÇÃμÀPÀgÉÆA¢UÉ ºÉZÀÄÑ 
PÁ® PÀ¼ÉAiÀÄ®Ä EμÀÖ¥ÀqÀÄªÀÅzÀjAzÀ EzÀÄ ¸ÁéUÀvÁºÀð 
§zÀ¯ÁªÀuÉ JAzÀÄ ªÀÄPÀ Ì½UÉ C¤ß¸À§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ, 
¸ÀªÀÄªÀAiÀÄ¸ÀÌgÉÆA¢UÉ PÁ® PÀ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß EμÀÖ¥ÀqÀÄªÀ 
ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄzÀ ªÀÄPÀÌ¼À §zÀÄPÀÄ vÀ¯ÉPÉ¼ÀUÁV ©nÖzÉ J£Àß§ºÀÄzÀÄ. 
UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÁzÀ CA±ÀªÉAzÀgÉ, PÉÆÃ«qï-19 £Á£Á 

¸ÁªÀiÁfPÀ DyðPÀ UÀÄA¥ÀÅUÀ¼À ªÀÄPÀÌ¼À ªÉÄÃ¯É «©ü£Àß ¥ÀjuÁªÀÄ 
©ÃjzÉ. F UÀÄA¥ÀÅUÀ¼ÀÄ EzÀÝ ¨sËUÉÆÃ½PÀ ¸ÀÜ¼ÀPÉÌ PÀÆqÀ CzÀÄ 
GAlÄªÀiÁrzÀ ¥ÀjuÁªÀÄzÀ°è MAzÀÄ ¥ÁvÀæ EzÉ. DzÀgÉ, 
¨sÁgÀvÀzÀ°è ±Á¯ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À ªÉÄÃ¯É, CªÀgÀ 
PÀÄlÄA§UÀ¼ÀÄ ºÁUÀÄ CªÀgÀ ²PÀëPÀgÀ ªÉÄÃ¯É F ¸ÁAPÁæ«ÄPÀªÀÅ 
©ÃjzÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÉÃ£ÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄä 
UÀÄjAiÀiÁVzÉ. F JqÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ 
«±Á®ªÁzÀªÀÅ. F ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ, ªÀÄPÀÌ¼À CUÀvÀåUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÄ 
CªÀgÀ£ÀÄß ¨ÉA§°¸À®Ä £ÁªÀÅ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ J£ÀÄßªÀ §UÉÎ 
UÀºÀ£ÀªÁV ¥Àj²Ã°¸ÉÆÃt.

PÉÆÃ«qï-19 §UÉÎ ZÀZÉð

PÉÆÃ«qï-19gÀ PÀÄjvÀ ¸ÀÄ¢ÝUÀ¼ÀÄ ºÉaÑ£À d£ÀgÀ°è DvÀAPÀPÉÌ 
PÁgÀtªÁVzÀÄÝ, CzÀgÀ®Æè ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ «μÀAiÀÄzÀ ªÀÄºÀvÀé 
¸ÀA¥ÀÇtðªÁV UÉÆwÛ®è¢zÀ ÝgÀÆ, vÀªÀÄä PÀÄlÄA§zÀ 
¸ÀzÀ¸ÀågÀ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉA§ ¨sÀAiÀÄzÀ°èzÁÝgÉ. eÉÆvÉUÉ, 
¸ÀÄ¼ÀÄî ªÀiÁ»wUÀ¼ÀÄ AiÀÄxÉÃZÀÒªÁV ºÀjzÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ C£ÀUÀvÀåªÁV vÉÆAzÀgÉUÉ ¹®ÄPÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
¸ÀªÀÄªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀ  eÉÆvÉ  ¨ÉgÉvÁUÀ  «±Áé¸ÁºÀðªÀ®èzÀ 
ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß «¤ªÀÄAiÀÄ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ©üÃwAiÀÄ£ÀÄß 
E£ÀßμÀÄÖ ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ. 

¤ÃªÉÃ£ÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ?:

¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ¤ªÁgÀuÁvÀäPÀ ¤®Ä«¤AzÀ 
JzÀÄj¸À¨ÉÃPÀÄ. PÉÆ«qï-19 ¸ÉÆÃAQ£À §UÉÎ EgÀÄªÀAvÀºÀ 
PÀ¼ÀªÀ¼ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½UÉ ¥ÉÇÃμÀPÀgÀÄ ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ ¥ÀzÀUÀ¼À°è 
w½¹PÉÆqÀ¨ÉÃPÁzÀzÀÄÝ  ªÀÄÄRå.  ªÀÄUÀÄ«UÉ  C£ÀUÀvÀåªÁV 
¸ÀÄ¸ÁÛUÀÄªÀμÀÄÖ  ªÀiÁ»w  PÉÆqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß  vÀ¦à¸À¨ÉÃPÀÄ. 
ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼ÀÄ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ¥Àr¸ÀÄªÀAvÀºÀ, ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß JzÉ-
UÀÄA¢¸À§®è ¸ÀÄ¢ÝUÀ¼À CªÀ¢ü ºÁUÀÄ wÃªÀævÉAiÀÄ£ÀÄß PÀrªÉÄ 
ªÀiÁr ªÀÄvÀÄÛ £ÀA©PÉUÉ CºÀðªÁzÀ eÁ®vÁtUÀ½AzÀ ªÉÊgÀ¸ï 
PÀÄjvÀÄ ºÁUÀÄ dUÀwÛ£À ªÉÄÃ¯É CzÀÄ GAlÄªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ 
¥ÀjuÁªÀÄzÀ PÀÄjvÀÄ CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä £ÉgÀªÁV. 
CªÀgÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä ¹zÀÞªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÄ 
¸À£ÀßzÀÞgÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, DzsÁgÀgÀ»vÀ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ½AzÀ 
CªÀgÀÄ ©qÀÄUÀqÉ ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.

±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ PÉÆÃ«qï-19PÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ªÀAiÉÆÃªÀiÁ£ÀPÉÌ 
¸ÀÆPÀÛªÁzÀ «ªÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃrzÀ°è, ªÀÄPÀÌ½UÉ «±Áé¸ÁºÀð 
ªÀiÁ»wAiÀÄÄ ®©ü¸ÀÄvÀÛzÉ. ¦qÀÄV£À ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è vÉUÉzÀÄ-
PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ ̧ ÀÄgÀPÁë PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ ºÀAaPÉÆ¼Àî-
§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ZÀað¸À§ºÀÄzÀÄ. EzÀjAzÀ CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¥Á°£À 

±ÀgÉÆÃ£ï ¹°éAiÀiÁ

QjAiÀÄgÀ°è MvÀÛqÀ ¤ªÀðºÀuÉ

104 CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf AiÀÄÆ¤ªÀ¹ðn ®¤ðAUï PÀªïð, ¸É¥ÉÖA§gï 2021



PÉ®¸À ¤ªÀð»¸À§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àj¹Üw ¤AiÀÄAvÀætzÀ°èzÉ 
J£ÀÄßªÀ ̈ sÁªÀªÀ£ÀÄß ̈ É¼É¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

PÉÃ½¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀå: 

¥ÉÇÃμÀPÀgÀÄ ¢£À¤vÀåzÀ PÉ®¸ÀzÀ°è CAzÀgÉ, ªÀÄ£ÉPÉ®¸À ºÁUÀÄ 
ªÀÈwÛUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À°è ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV vÉÆqÀV¹-
PÉÆArgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, CªÀjUÉ ºÉZÀÄÑ ©qÀÄªÀÅ EgÀÄªÀÅ¢®è. ErÃ 
PÀÄlÄA§ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, ¸ÀªÀÄAiÀÄ G½AiÀÄÄªÀ 
§zÀ®Ä ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ PÉÆgÀvÉ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀæwAiÉÆ§âjUÀÆ 
PÉ®¸ÀzÀ ºÉÆgÉ EgÀÄªÀÅzÀÄ EzÀPÉÌ PÁgÀt. ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¨ÉgÉAiÀÄ®Ä 
PÀÄlÄA§¸ÀÜgÀ°è  §ºÀ¼À  PÀrªÉÄ  ¸ÀªÀÄAiÀÄ  EgÀÄvÀÛzÉ. 
PÀÄlÄA§zÀ°è£À EAxÀ ¥Àj¹Üw¬ÄAzÁV, vÀªÀÄä ¢£À¤vÀåzÀ 
C£ÀÄ¨sÀªÀzÀAxÀ ¸ÀgÀ¼À ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä PÀÆqÀ 
ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ½UÉ CªÀPÁ±À ¹UÀÄªÀÅ¢®è. 

D£ï¯ÉÊ£ï ²PÀët ºÉZÁÑzÀAvÉ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ AiÀiÁAwæPÀªÁV 
vÀgÀUÀwUÀ¼À ¸ÀgÀtÂUÉ ¹®ÄQPÉÆAqÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
jÃwAiÀÄ ZÀZÉðUÉ CªÀPÁ±À ¤ÃqÀÄwÛgÀ°®è. D£ï¯ÉÊ£ï 
vÀgÀUÀwUÀ¼À ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ªÀiÁvÀÄPÀvÉ¬ÄAzÀ vÀ¦à¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ 
¥ÀæªÀÈwÛ ªÀÄPÀÌ¼À°è ºÉZÀÑ¼ÀUÉÆArzÀÄÝ PÀAqÀÄ§A¢vÀÄ. EwÛÃZÉUÉ 
ªÀÄUÀÄªÉÇAzÀÄ £À£Àß°è ºÉÃ½vÀÄ:, “²PÀëPÀjUÉ ¸ÁPÀμÀÄÖ 
PÉ®¸ÀUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½ vÀgÀUÀwUÉ ¨sÀAUÀ vÀgÀÄªÀ 
§zÀ®Ä D£ÀAvÀgÀ PÉÃ½ GvÀÛgÀ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ 
¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß £À£Àß°èAiÉÄÃ G½¹PÉÆArgÀÄvÉÛÃ£É,' DzÀgÉ, D 
DªÉÄÃ¯É J£ÀÄßªÀÅzÀÄ §gÀÄªÀÅzÉÃ E®è.

¤ÃªÉÃ£ÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ?:

PÀÄlÄA§UÀ¼ÀÄ ZÀZÉð ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄgÀÄ¨sÀgÀªÀ¸É vÀÄA§®Ä ¸ÀªÀÄAiÀÄ 
vÉUÉ¢j¸À¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀå«zÉ. ¦qÀÄV£À ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ªÀÈwÛ 
dUÀwÛ£À ¨ÉÃrPÉ ºÉZÀÄÑ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, PÉÊAiÀÄ°è£À PÉ®¸À 
ªÀÄÄVAiÀÄÄªÀÅzÉÃ E®è. DzÀgÉ, ªÀÄPÀÌ¼À Cw zÉÆqÀØ ̈ ÉA§® ªÀåªÀ¸ÉÜ 
JAzÀgÉ vÀªÀÄä PÀÄlÄA§ ªÀÄvÀÄÛ EAxÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ°è PÀÄlÄA§PÉÌ 
¤ÃqÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸À¨ÉÃPÀÄ. ²PÀëPÀgÀÄ vÀgÀUÀwUÀ¼À 
DgÀA¨sÀzÀ°è LzÀÄ ¤«ÄμÀ PÁ®ªÀ£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä ¤ÃrzÀ°è, 
vÀgÀUÀwAiÀÄ°è MlÄÖUÀÆqÀÄ«PÉAiÀÄ ̈ sÁªÀ£É ºÉZÀÄÑvÀÛzÉ.

D£ï¯ÉÊ£ï ±ÉÆÃμÀuÉ §UÉÎ JZÀÑgÀ:

±Á¯ÉUÀ¼À£ÀÄß  ªÀÄÄaÑgÀÄªÀÅzÀjAzÀ  GAmÁzÀ  ¸ÁªÀiÁfPÀ 
±ÀÆ£ÀåªÀ£ÀÄß vÀÄA©PÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ EvÀgÀgÀ£ÀÄß, PÉ®ªÉÇªÉÄä 
C¥ÀjavÀgÀ£ÀÄß D±Àæ¬Ä¸ÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ EzÉ. ¨ÉÃgÉ DAiÉÄÌ E®èzÉ 
ªÀÄ£ÉAiÉÆ¼ÀUÉÃ  EgÀ¨ÉÃPÁzÀÝjAzÀ,  ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ  C±ÁAwUÉ 
¹®ÄPÀÄvÁÛgÉ. ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄaÑgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, CªÀgÀ §zÀÄQUÉ 
±Á¯É MzÀV¸ÀÄªÀ ZËPÀlÄÖ E®èzÀAvÉ DUÀÄvÀÛzÉ. ±Á¯ÉAiÀÄ 
ªÁvÁªÀgÀt¢AzÀ ®¨sÀåªÁUÀÄªÀ ¥ÉæÃgÉÃ¥ÀuÉAiÀÄ PÉÆgÀvÉAiÀÄÄ 
CªÀgÀ ¤AiÀÄ«ÄvÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄÄSÁªÀÄÄT ªÉÄÃ¯É E£ÀßμÀÄÖ 
¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ. 

EªÉ®èªÀÇ ªÀÄPÀÌ¼À ªÀiÁ£À¹PÀ ¸Áé¸ÀÜöåzÀ ªÉÄÃ¯É £ÉÃgÀ ¥ÀjuÁªÀÄ 
©ÃgÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀAªÀºÀ£À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄÄSÁ-

ªÀÄÄTAiÀÄ ªÀiÁzsÀåªÀÄªÀÅ rfl¯ï DV §zÀ¯ÁVzÉ. CªÀgÀ ²PÀët 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfÃPÀgÀtzÀ UÀªÀÄ£ÁºÀð ¥Á®Ä D£ï¯ÉÊ£ï£À°è 
DVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, ¸ÉÊ§gï dUÀwÛ£À ºÀ®ªÀÅ C¥ÁAiÀÄUÀ½UÉ 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÉgÉzÀÄPÉÆArzÁÝgÉ. EAzÀÄ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ±ÉÊPÀëtÂPÀ 
ªÀ»ªÁlÄ  ¥ÀgÀzÉAiÀÄ°è  £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ,  ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
¤ªÁðºÀ«®èzÉ, CzÀgÀ §ºÀÄ «zsÀzÀ avÀÛ ZÁAZÀ®åzÉÆA¢UÉ 
ºÉZÀÄÑ PÁ® ¥ÀgÀzÉ ªÀÄÄAzÉ PÀ¼ÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. 

¤ÃªÉÃ£ÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ?

EzÀÄ PÀμÀÖ J¤¹zÀgÀÆ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ¥ÀgÀzÉ JzÀÄgÀÄ 
PÀ¼ÉAiÀÄÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄUÉÆ½¸À®Ä QæAiÀiÁ²Ã® 
CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸À¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼À QæAiÀiÁ²Ã®vÉAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉaÑ¸ÀÄªÀ ºÁUÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß gÀZÀ£ÁvÀäPÀªÁV vÉÆqÀV¸ÀÄªÀ 
CªÀPÁ±ÀUÀ¼ÀÄ CªÀ±Àå. PÉ®ªÀÅ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÉAzÀgÉ; PÀ¯ÉUÉÆAzÀÄ 
vÁt, NzÀÄªÀ vÁt ºÁUÀÄ ¸ÀAVÃvÀPÉÆÌAzÀÄ ¸ÀÜ¼À (ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ¸ÀAVÃvÀ PÉÃ¼À®Ä E®èªÉÃ ªÁzÀåªÉÇAzÀ£ÀÄß 
£ÀÄr¸À®Ä «ÄÃ¸À¯ÁzÀ ¸ÀÜ¼À). ¥ÀjUÀtÂ¸À¨ÉÃPÁzÀ E£ÉÆßAzÀÄ 
CA±ÀªÉAzÀgÉ, CAvÀeÁð® §¼ÀPÉUÉ ¸ÀÄgÀQëvÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
gÀÆ¦¸À¨ÉÃPÀÄ. ²PÀëPÀgÀÄ PÀÆqÀ ̧ ÉÊ§gï ̧ ÀÄgÀPÀëvÉ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À §UÉÎ 
MwÛ ºÉÃ¼À¨ÉÃQzÀÄÝ, AiÀiÁªÀÅzÉÃ D£ï¯ÉÊ£ï ªÀÄÄSÁªÀÄÄTAiÀÄ §UÉÎ 
eÁUÀÈw CUÀvÀåªÉAzÀÄ ¸ÀàμÀÖ¥Àr¸À¨ÉÃPÀÄ. PÉ®ªÀÅ ¸ÀgÀ¼À ¸ÀÄgÀPÁë 
¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÉAzÀgÉ,

*  C¥ÀjavÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ AiÀiÁgÀ eÉÆvÉUÉ ¤gÁ¼À-
ªÁV®èªÉÇÃ, CAxÀªÀgÀ DºÁé£ÀªÀ£ÀÄß ¹éÃPÀj¸À¨ÉÃr.

*  ¤ªÀÄä ¥Á¸ïªÀqïðUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀÄgÀQëvÀªÁVlÄÖPÉÆ½î.
*  ±Á¯ÉAiÀÄ C¤ªÁAiÀÄð ±ÉÊPÀëtÂPÀ GzÉÝÃ±ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆgÀvÀÄ-

¥Àr¹, ¨ÉÃgÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ GzÉÝÃ±ÀPÀÆÌ ªÉ¨ïPÁåªÉÄgÁ 
§¼À¸À¨ÉÃr.

*  ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß «¤ªÀÄAiÀÄ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃr.

ºÉZÀÄÑ C¥ÁAiÀÄzÀ°ègÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ:

¦qÀÄV£À ºÉÆwÛ£À°è ¨ÉÃgÉ ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉÆÃ°¹zÀgÉ, ªÀiÁ£À¹PÀ 
DgÉÆÃUÀå ̧ ÀªÀÄ¸Éå EgÀÄªÀ ºÁUÀÄ PÀ°PÉ ̧ ÀªÀÄ¸Éå EgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
ºÉZÀÄÑ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄj¸ÀÄvÁÛgÉ. ¢£ÀZÀjAiÉÆAzÀÄ E®èzÉ 
EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, C¸ÀºÁAiÀÄPÀvÉ¬ÄAzÀ D±Á¨sÀAUÀ DUÀ§ºÀÄzÀÄ. 
CªÀgÀ  ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ  ªÀÄÄ£ÀÆìZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ  ªÀÄgÀÄPÀ½¸ÀÄªÀ 
¸ÁzsÀåvÉAiÀÄÆ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¸ÀÄ¨sÀzÀæªÁzÀ ®AUÀgÀÄ PÀ¼ÉzÀÄ-
PÉÆAqÀAvÉ C¤ß¸À§ºÀÄzÀÄ; gÀZÀ£ÁvÀäPÀ ±ÉÊPÀëtÂPÀ ªÁvÁªÀgÀt 
CªÀgÀ PÀ°PÉAiÀÄ wgÀÄ¼ÀÄ DVgÀÄvÀÛzÉ. CzÀ£ÀÄß PÀzÀrzÁUÀ, 
C¥ÁAiÀÄzÀ UÀAmÉ ¨Áj¸À¯ÁgÀA©ü¹, CªÀgÀÄ AiÀiÁvÀ£É-
VÃqÁUÀÄvÁÛgÉ.

¤ÃªÉÃ£ÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ?:

EAxÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è C£ÉÆåÃ£ÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß PÁAiÀÄÄÝPÉÆ¼Àî®Ä ºÉZÀÄÑ 
¸ÀAPÀμÀÖzÀ°ègÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ «±ÉÃμÀ ¸ÉÃªÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸À-
¨ÉÃPÀÄ. EzÀPÉÌ FUÁUÀ¯ÉÃ ªÀÄPÀÌ¼À eÉÆvÉ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ 
«±ÉÃμÀ ²PÀëPÀgÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 
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C¤²ÑvÀvÉ¬ÄAzÀ GAmÁzÀ vÀ®ètªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄUÉÆ½¸À®Ä 
¥ÉÇÃμÀPÀgÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ªÉÃ¼Á¥ÀnÖAiÉÆAzÀ£ÀÄß C¼ÀªÀr¹-
PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. «zÁåyðUÀ½UÉ «±ÉÃμÀ ²PÀët ¸ÉÃªÉUÀ¼À£ÀÄß 
MzÀV¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆnÖUÉ E£ÀßμÀÄÖ PÁ® PÀ¼ÉzÀÄ, 
¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀ¢üð¸À¨ÉÃPÀÄ. F ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ ±ÉÊPÀëtÂPÀ 
ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ, ̈ sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ̈ ÉA§®ªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ.

ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è zÀÄ§ð¼ÀPÉ ºÁUÀÄ ±ÉÆÃμÀuÉ:

EaxÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ªÀÄ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄvÀÄÛªÀjzÀ ¥ÀzÀªÉAzÀgÉ, 
¤vÁæt. ¥ÉÇÃμÀPÀgÀÄ ºÉZÀÄÑ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ, vÀªÀÄä PÉ®¸À J°è 
ºÉÆÃUÀÄvÀ ÛzÉÆÃ JAzÀÄ DvÀAQvÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ ºÁUÀÄ 
ªÀÄ£ÉUÉ®¸ÀPÉÌ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ºÉÆA¢¸À®Ä ºÉtUÁqÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. EzÀPÉÌ 
dvÉAiÀiÁV ªÀÄPÀÌ¼À zÀÄªÀðvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß ̧ À»¸À¨ÉÃPÁV §gÀÄªÀÅzÀÄ 
E£ÀßμÀÄÖ  PÀμÀÖPÀgÀªÁUÀ°zÉ.  E£ÉÆßAzÉqÉ,  FUÁUÀ¯ÉÃ 
MvÀÛqÀzÀ°ègÀÄªÀ ¥ÉÇÃμÀPÀgÀ eÉÆvÉ PÁ® PÀ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ 
PÀÆqÀ »vÀPÀgÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ DVgÀÄªÀÅ¢®è. ºÀ®ªÀÅ ªÀÄ£ÉUÀ¼À°è EAxÀ 
MvÀ ÛqÀzÀ ©¹AiÀÄ£ÀÄß ªÀÄPÀ Ì¼ÀÄ C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. 
¹r«ÄrUÀÄlÄÖwÛgÀÄªÀ E®èªÉÃ dUÀ¼ÀªÁqÀÄwÛgÀÄªÀ ¥ÉÇÃμÀPÀgÀÄ 
EgÀÄªÀ ªÀÄ£ÉAiÉÆAzÀ£ÀÄß ¸ÀÄvÀÄÛªÀjzÀ MvÀÛqÀªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼À UÀªÀÄ£ÀPÉÌ 
¨ÁgÀzÉ ºÉÆÃUÀÄªÀÅ¢®è. EAxÀ ¸ÀÆPÀëävÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ EAxÀ WÀl£ÉUÀ¼ÀÄ CªÀgÀ ªÉÄÃ¯É 
C¸ÀAvÉÆÃμÀPÀgÀ DWÁvÀªÀ£ÀÄß ©ÃgÀÄvÀÛªÉ. AiÀÄÄ¤¸É¥sï ¥ÀæPÁgÀ, 
¦qÀÄV£À ªÉÃ¼ÉAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ¼À ¸ÀºÁAiÀÄªÁtÂUÉ §AzÀ PÀgÉUÀ¼À 
¥ÀæªÀiÁt ±ÉÃ.50gÀμÀÄÖ ºÉZÀÑ¼ÀUÉÆArvÀÄ. ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ 
¥Ë¶ÖPÁA±ÀPÉÌ PÉÆÃjPÉ ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ, zÀÄ§ð¼ÀPÉ ºÁUÀÄ »A¸ÉAiÀÄ 
ªÁvÁªÀgÀt¢AzÀ vÀªÀÄä£ÀÄß gÀQë¸ÀÄªÀAvÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÉÆÃjzÀÝgÀÄ.

¤ÃªÉÃ£ÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ?:

ªÀÄUÀÄ«£À zÀÄªÀðvÀð£ÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ UÀªÀÄ£À«j¸À®Ä 
¥ÉÇÃμÀPÀgÀÄ vÁªÀÅ ±ÁAvÀgÁVgÀÄªÀ ̧ ÀªÀÄAiÀÄ DAiÀÄÄÝPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 
KPÉAzÀgÉ, MvÀÛqÀPÉÌ ¹®ÄQgÀÄªÀ ¥ÉÇÃμÀPÀgÀÄ MvÀÛqÀzÀ°ègÀÄªÀ 
ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ¸Àj¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀå«®èzÀ PÉ®¸À. ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è 
vÁªÀÅ JzÀÄj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ ¥ÀjºÁgÀPÉÌ ¥ÉÇÃμÀPÀgÀÄ 
±Á¯ÉUÀ¼À ªÀiÁ£À¹PÀ-¸ÀÄPÉëÃªÀÄ «¨sÁUÀzÀ £ÉgÀªÀÅ ¥ÀqÉzÀÄ-
PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è zÉÊ»PÀ ºÁUÀÄ ¯ÉÊAVPÀ »A¸É 
ºÉZÀÄÑwÛzÀÄÝ, ¸ÁPÀμÀÄÖ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ zÀÄgÀzÀÈμÀÖªÀ±Ávï ¦ÃqÀPÀgÀ PÉÊUÉ 
¹®ÄQPÉÆArgÀÄvÁÛgÉ ºÁUÀÄ ¥ÉÇÃμÀPÀgÀÄ EAxÀ ̧ ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À §UÉÎ 
¸ÀzÁ eÁUÀÈvÀgÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÀÄPÀÌ¼À 
¸ÀºÁAiÀÄªÁtÂ §UÉÎ w½¹PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ ºÁUÀÄ CzÀ£ÀÄß §¼À¸À®Ä 
GvÉÛÃf¸À¨ÉÃPÀÄ. vÀÄvÀÄð ¥Àj¹ÜwAiÀÄ°è ¥ÀjtvÀgÀ, ªÀÈwÛ¥ÀgÀgÀ 
£ÉgÀªÀÅ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ºÁUÀÄ ¥ÀæwQæAiÉÄUÉ ¸ÀºÁAiÀÄªÁtÂAiÀÄ£ÀÄß 
§¼À¸À®Ä GvÉÛÃf¸À¨ÉÃPÀÄ. 

¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ̈ ÉA§®zÀ CuÀvÀå:

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ EAxÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è JzÀÄj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ 
CªÀjUÉ ̈ sÁªÀ£ÁvÀäPÀªÁV vÀqÉAiÀÄ®Ä C¸ÁzsÀåªÁVgÀ°ªÉ ºÁUÀÄ 
CªÀgÀ°è zÀÄUÀÄqÀ, DvÀAPÀ, PÉÆÃ¥À, C¨sÀzÀævÉ, DPÀæªÀÄtPÁj 
¥ÀæªÀÈwÛ, ºÀvÁ±É, ¨sÀAiÀÄ E®èªÉÃ KPÁAVvÀ£ÀzÀ ¨sÁªÀ£É 
GAlÄªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. F ¨sÁªÀ£ÉUÀ½UÉ PÉÆÃ«qï-19 PÀÄjvÀ 

¸ÀÄ¢ÝUÀ¼ÀÄ, ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è£À ¥Àj¹Üw, ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV ¸ÁªÀiÁfPÀ 
ªÀÄÄSÁªÀÄÄTAiÀÄ PÉÆgÀvÉ E®èªÉÃ D£ï¯ÉÊ£ï vÀgÀUÀwUÀ¼À£ÀÄß 
¤ªÀð»¸ÀÄªÀ°è£À ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ PÁgÀt«gÀ-§ºÀÄzÀÄ. EªÉ®èªÀÇ 
£ÉÃgÀªÁV ªÀÄPÀÌ¼À ªÀiÁ£À¹PÀ ºÁUÀÄ ̈ sÁªÀ£ÁvÀäPÀ M½w£À ªÉÄÃ¯É 
¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛªÉ. CªÀjUÉ ªÀiÁ£À¹PÀ CªÀPÁ±À ̈ ÉÃPÀÄ ºÁUÀÄ 
¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¹PÉÆ¼Àî®Ä »jAiÀÄgÀ 
¨ÉA§® ̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.

¤ÃªÉÃ£ÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ?:

¥ÉÇÃμÀPÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆnÖUÉ C£ÀÄ¨sÀÆw ºÉÆAzÀÄªÀ CUÀvÀå«zÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À ªÀiÁvÀ£ÀÄß PÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä ªÀiÁvÀ£ÀÄß 
gÀZÀ£ÁvÀäPÀªÁV C©üªÀåQÛ¸À®Ä CªÀPÁ±À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ CªÀjUÉ 
M½vÀÄ GAlÄªÀiÁqÀ°zÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
CAzÀgÉ-MAnvÀ£À,  ̈ ÉÃ¸ÀgÀ, zÀÄUÀÄqÀ, DvÀAPÀ, ̈ sÀAiÀÄ- EªÀ£ÀÄß 
C©üªÀåQÛ¸À®Ä C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. E£ÉÆßAzÀÄ ¸ÀgÀ¼À 
vÀAvÀæªÉAzÀgÉ, ªÀÄPÀÌ½UÉ ¦æÃw ªÀÄvÀÄÛ ®PÀëöå ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ. 
EzÀjAzÀ CªÀgÀ£ÀÄß ¸ÀÄvÀÄÛªÀj¢gÀÄªÀ DvÀAPÀªÀ£ÀÄß ¤ªÁgÀuÉ 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.

D£ï¯ÉÊ£ï  ²PÀët  £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀAvÉAiÉÄÃ,  ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ 
¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£À¹PÀ M½vÀ£ÀÄß PÁAiÀÄÄÝPÉÆ¼Àî®Ä ºÉZÀÄÑ 
¸ÀªÀÄAiÀÄ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. ±Á¯Á ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ ¨sÁUÀªÁV ªÀiÁ£À¹PÀ 
DgÉÆÃUÀå eÁUÀÈw PÀÄjvÀÄ ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀÄ ±Á¯É ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄUÀÄ«£À 
£ÀqÀÄªÉ GvÀÛªÀÄ, £ÀA§®ºÀð ̧ ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß ¤«Äð¸ÀÄvÀÛzÉ. 

¸ÁªÀiÁ£Àå ̈ sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ:

MAnvÀ£À: ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄÄSÁªÀÄÄT E®èzÉ EgÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ 
ªÀÄÄSÁªÀÄÄT PÀrªÉÄ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, ªÀÄPÀÌ¼À°è MAnvÀ£ÀzÀ 
¨sÁªÀ£É ºÉZÀÄÑvÀÛzÉ. zÀÆgÀªÁtÂ E®èªÉÃ CAvÀeÁð®zÀ ªÀÄÆ®PÀ 
¸ÀAªÀºÀ£À £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÁzÀgÀÆ, ¸ÀªÀÄªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀ£ÀÄß zÉÊ»PÀªÁV 
¨sÉÃn ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁvÀÄPÀvÉ £ÀqÉ¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀzÉ 
EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, MAnvÀ£À ºÀÄnÖPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.

¨ÉÃ¸ÀgÀ: ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÀæUÀwUÉ ¤UÀ¢vÀ ¢£ÀZÀj CUÀvÀå«zÀÝgÀÆ, 
KPÀvÁ£ÀvÉAiÀÄ fÃªÀ£À±ÉÊ°¬ÄAzÀ ¨ÉÃ¸ÀgÀ ¥ÀæªÀÈwÛ ºÉZÀÄÑvÀÛzÉ. 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¨ÉÃ¸ÀgÀªÁzÁUÀ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV QæAiÀiÁ²Ã®vÉ 
¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÁzÀgÀÆ, CzÀÄ D®¸ÀåPÀÆÌ PÁgÀtªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.

DvÀAPÀ: vÀªÀÄä ¥Àæw¤vÀåzÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è ¸ÀAgÀZÀ£É E®èzÉ 
EgÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À°è DvÀAPÀPÉÌ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¦qÀÄV£À 
PÀÄjvÀ ̧ ÀÄ¢ÝUÀ¼ÀÄ ̧ ÀÈ¶Ö¹zÀ DvÀAPÀ PÀÆqÀ EzÀPÉÌ ̧ ÉÃjPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 
¤gÀAvÀgÀ £ÀPÁgÁvÀäPÀ ¸ÀÄ¢ÝUÀ¼ÀÄ ªÀÄ£À¹ì£À ªÉÄÃ¯É, CzÀgÀ®Æè 
EAxÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃUÉ ¤ªÀð»¸À¨ÉÃPÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ 
UÉÆwÛ®èzÀ ªÀÄPÀÌ¼À ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ.

¨sÀAiÀÄ: PÉÆgÉÆ£Á ªÉÊgÀ¸ï¤AzÁzÀ fÃªÀºÁ¤ ªÁå¥ÀPÀªÁzÀÄzÀÄ. 
J®ègÀÆ ¦æÃw¥ÁvÀægÀ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉA§ ©üÃwAiÀÄ¯ÉèÃ 
§zÀÄPÀÄwÛzÁÝgÉ. EAxÀ ¨sÀAiÀÄ, «±ÉÃμÀªÁV ªÀÄPÀÌ¼À°è, 
¦qÀÄV¤AzÀ ºÉZÀÄÑ ºÁ¤VÃqÁzÀªÀgÀÄ FUÁUÀ¯ÉÃ ¨ÉÃgÉ 
SÁ¬Ä¯ÉUÀ½AzÀ §¼À®ÄwÛgÀÄªÀ »jAiÀÄgÀÄ, CAzÀgÉ, CfÓ-vÁvÀ 
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±ÀgÉÆÃ£ï ¹°éAiÀiÁ ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ ªÀÄÆ®zÀ ªÀÄ£ÉÆÃ±Á¸ÀÛçdÕ D¥ÀÛ¸À®ºÉUÁgÀgÁVzÁÝgÉ. ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À PÉæöÊ¸ïÖ 
AiÀÄÆ¤ªÀ¹ðn¬ÄAzÀ C¥ÀÛ¸À®ºÉ ªÀÄ£ÉÆÃ±Á¸ÀÛçzÀ°è ¸ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ ¥ÀzÀ« ¥ÀqÉ¢gÀÄªÀ CªÀgÀÄ, PÀ¼ÉzÀ ºÀvÀÄÛ 
ªÀμÀð¢AzÀ ̧ À®ºÉUÁgÀgÁV, CzÀgÀ°èAiÀÄÆ ªÀÄPÀÌ½UÉ ̧ ÀA§A¢ü¹zÀ D¥ÀÛ¸À®ºÉUÁgÀgÁV PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. 
¸ÀAVÃvÀ, UÁAiÀÄ£À, bÁAiÀiÁavÀæUÀæºÀt ªÀÄvÀÄÛ PÀÄ¸ÀÄjPÀ¯ÉAiÀÄ°è D¸ÀQÛ ºÉÆA¢zÀÄÝ, ºÉZÀÄÑ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆnÖUÉ 

PÉ®¸À ªÀiÁqÀ®Ä EaÒ¸ÀÄvÁÛgÉ. EªÉÄÃ¯ï:  ªÀÄÆ®PÀ ̧ ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÁVzÉ.sharaonsudden@gmail.com

C£ÀÄªÁzÀ: | ¥Àj²Ã®£É: ªÀiÁzsÀªÀ LvÁ¼À ®vÁ PÉ.¹

²PÀët ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ ¤ªÁj¸À¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ 
K£ÉÃ£ÀÆ ZÀZÉð £ÀqÉAiÀÄ¢gÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ gÁμÀÖæ ªÀÄlÖzÀ ¸ÀAªÁzÀ £ÀqÉAiÀÄzÉÃ 
EgÀÄªÀÅzÀÄ CμÉÖÃ SÉÃzÀPÀgÀ «ZÁgÀ. FUÁUÀ¯ÉÃ ²æÃªÀÄAvÀgÁVgÀÄªÀªÀjUÉ 
CAvÀeÁð® ²PÀëtªÀÅ ºÉZÀÄÑ C£ÀÄPÀÆ®PÁjAiÀiÁVzÀÄÝ, §qÀªÀgÀ£ÀÄß vÀªÀÄä 
¥ÁqÀ£ÀÄß vÁªÉÃ £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÀºÀ ¥Àj¹ÜwUÉ vÀ¼ÀÄîwÛzÉ. C£ÉÃPÀ ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
²PÀët±Á¸ÀÛædÕgÀÄ ²PÀët JA§ ºÉ¸Àj£À°è F ¤¶ÌæAiÀÄ MªÀÄÄäR ¸ÀA¨sÁμÀuÉAiÀÄ 
D£ï¯ÉÊ£ï ²PÀëtªÀÅ, ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀÄ®è (C®èzÉÃ CzÀÄ C¥ÁAiÀÄPÁj PÀÆqÀ) 
JA§ JZÀÑjPÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄwÛzÀÝgÀÆ ¸ÀPÁðgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ®ªÁgÀÄ ¨ÉA§°UÀ 
PÁ¥ÉÇðgÉÃmï ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ PÉÆÃ«qï - 19gÀ ¢UÀâAzsÀ£ÀzÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è D£ï¯ÉÊ£ï 
vÀgÀUÀw £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÉÃ KPÉÊPÀ ¥ÀjºÁgÀ ªÀiÁUÀð JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛ¯ÉÃ EzÁÝgÉ.

- «ªÀÄ¯Á gÁªÀÄZÀAzÀæ£ï, ±Á¯ÉUÀ¼À ¥ÀÅ£ÀgÁgÀA¨sÀzÀ ¹zÀÞvÉUÁV K£ÀÄ 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ?, ¥ÀÅl- 03

ºÁUÀÄ vÀªÀÄä ¥ÉÇÃμÀPÀgÀÄ PÀÆqÀ F ªÀUÀðPÉÌ ¸ÉÃjgÀÄªÀªÀgÀÄ 
J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß w½zÀÄ ªÀÄvÀÛμÀÄÖ C¨sÀzÀævÉAiÀÄ ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß 
ºÀÄlÄÖºÁPÀÄvÀÛzÉ. 

PÉÆ£ÉAiÀÄ ªÀiÁvÀÄ:

»jAiÀÄ  ªÀAiÀÄ¸ÀÌjAzÀ  ¨ÉzÀj¸ÀÄªÀ / ¨sÀAiÀÄ¥Àr¸ÀÄªÀ 
¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½AzÀ CxÀªÁ £ÉgÀªÁUÀÄªÀ ¸ÀªÀÄªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀ PÉÆgÀvÉ-
¬ÄAzÁV ±Á¯É MAzÀÄ C»vÀPÀgÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ CAzÀÄPÉÆArgÀÄªÀ 
ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¸ÁAvÀé£À ¹QÌgÀÄvÀÛzÉ 
J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß E°è G¯ÉèÃT¸À¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄ£ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀÅzÀÄ CªÀjUÉ 

¥Àæ±ÁAvÀvÉ ºÁUÀÄ ¸ÀÄgÀPÀëvÉAiÀÄ ¨sÁªÀ ªÀÄÆr¸ÀÄvÀÛzÉ. 
ªÀÄUÀÄªÉÇAzÀPÉÌ ¤ÃªÀÅ PÉÆqÀÄwÛgÀÄªÀ ̧ ÀºÁAiÀÄQÌAvÀ ºÉaÑ£À £ÉgÀªÀÅ 
¨ÉÃQzÉ JAzÀÄ ¤ªÀÄUÉ C¤ß¹zÀ°è C¥ÀÛ¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃZÀPÀ E®èªÉÃ 
ªÀÄ£À-±Á¸ÀÛçdÕgÀ £ÉgÀªÀÅ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä GvÉÛÃf¹. ªÀÈwÛ¥ÀgÀ vÀgÀ¨ÉÃw 
¥ÀqÉzÀ ¸À®ºÉUÁgÀgÀ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ ªÀÄzsÀå¹ÜPÉ¬ÄAzÀ EAxÀ PÀpt 
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¤ªÀÄä ªÀÄUÀÄ«UÉ ¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀå £ÉgÀªÀÅ 
¹UÀ§ºÀÄzÀÄ. ¥ÉÇÃμÀPÀgÀÄ ºÁUÀÄ ²PÀëPÀgÁV zsÀ£ÁvÀäPÀ ªÀiÁ£À¹PÀ 
DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß GvÉÛÃf¹zÀ°è ªÀÄUÀÄ«£À PÀ°PÉ ºÁUÀÄ 
¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ CUÀvÀåªÁzÀ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ°vÀ ªÀiÁ£À¹PÀ-¸ÁªÀiÁfPÀ 
¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß ¤ªÀiÁðt ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.
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